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Sa pewne oznaki zewnetrzne w nauczaniu, po ktérych po-
znaje si¢ nauezyciela w jego pracy. Wprawne oko wizytatora
ocenia natychmiast zaséb wiadomogei dydaktycznych pe ruchach,
pytaniach, uwagach i wogéle calem zachowaniu si¢ nauezyeciela
na lekeji.

Te cechy zewnetrzne, ta technika nauczania opanowana
bywa dopiero po dluiszej praktyce i odpowiedniem teoretycz-
nem przygotowaniu.

Crzeski pedagog z pierwszej potowy XVII wieku, Jan Amos
Komenski, powiada, e ,Dydaktyka jest to sztuka uczenia‘‘.
Sztuke te, jak wiemy, zdobywa si¢ droga teoretyezna i praktycz-
na, t J- przez bezposrednle nauezame w szkole, Stad tez nau-
nosei i dobre chgel, nie zdolal Jednak Jeszeze 'bpanowaé. tej -sztu-
ki, jest niepewnym :lfxaidego.‘ swego poruszenia, pytania, zdania
wypowiedzianego i t. p.

Uwagi niniejsze maja na celu przyj$é z pomocg w poko-
naniu tyeh elementarnych trudno$eci, lecz nie mogs krepowaé
‘nicjatywy maueczyciela. Ma on wolna reke do ozywienia, wzbu-
dzenia zainteresowania, nadania tonu, jednem stowem przela-
nia swych zdolnofei w kazd@ lekeje.

Zewnetrzna strona nauczania, dobér trefei i oddzialywa-
nie wychowaweze moga dopiero wytworzyé harmonijna ealoé.

PRZYGOTOWANIE SIE DO LEKCJL

Wielka odpowiedzialnoéé bierze na siebie osoba, ktéra przy-
stepuje do zawodu nauczycielskiego. To ciezkie zadanie stre-
szeza sig¢ w dwéch krétkich, ale bardzo trefciwych stowach —
uezyé i wychowywaé.
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Przed temi zadaniami stoi nauczyeiel kazdego-dnia i pod-
czas kazdej lekeji.

Stad tez nauczyciel, Swiadomy swego zadania, winien pra-
ce prowadzié z nalezytem zrozumieniem i sumiennoScia, by osia-
gngé pozadane wyniki! otrzymaé wewnetrzne zadowolenie z do-
konanego dzieta.

Dlatego tez pierwszym warunkiem dobrego prowadzenia
lekeji i jej zupelnego powodzenia jest nalezyte przygotowanie
sig nauczyciela do lekeji w przeddzies, t. j., krétko méwiac,
przemy$lenie tego, co ma jutro robié.

Przygotowanie do lekeji jest tem konieczniejsze, im mtod-
szy jest mauczyciel. Nie znaczy to, by nauezyciel z diuzsza
praktyka mial sig do lekeji nie przygotowywaé. Przygotowa-
nie sie nauczyeiela do§wiadcezonego bedzie nieco krétsze, bowiem
ten panuje juz nad przedmiotem, opanowal technike nauczania,
.a-zastanowi si¢ tylko nad dyspozycja materjatu i uzalezni go
od kompleksu klasy.

Do nalez'yfego przygotowania sie jest niezbedna podrecz-
na - bibljoteka nauczycielska, zlozona w plerwszym fzedzie
z dzietek traktujgeych te przedmioty, jakich ueczymy w szkole
elementarnej, a nastepnie z dzielek tresei dydaktyczno-metody-
cznej, by naueczyciel mégt od§wiezyé sobie wiadomoéel z danego
;_dzia;lu i zajrzeé w watpliwosciach metodycznych do odpowied-
niej ksigzki,

Samo przygotowanie musi odbywaé sie -weédlug pewne-
go planu. Przedewszystkiem zasadniczem pytaniem w przy-
gotowaniu sie do-lekeji winno byé: — ¢zego mam jutro uczyé,—
a dalej — w jakim zakresie; co wpierw, a co pbiniej; czy mo-
Zna to polaczyé z lekcja poprzedniz i w jaki sposéb; w jaki
sposdb przeprowadze cala lekeje; jakich pomocy nalezy uzyé
(przedmioty naturalne, modele, obrazy), jakie doS§wiadezenia.
(Doswiadezenia bezwzglednie nalezy przerobié zawsze samemul
przed lekcja, bowiem czesto sie nie udaja w klasie, co ujemnie
wplywa na calo§é lekeji, o ile nmauezyciel nie " znajdzie odpo-
wiedniego punktu wyjscia). Jakie przedmioty mam, jakie przy-
gotowaé nalezy? Jaka forme naueczania' zastosowai? Jak roz-
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lozy¢ materjal? i t. d. Potem konieczne jest oczytanie sie w tre-
§ci, a nastepnie piSmienne ulozenie planu lekeji. = Szczegdlnie
niezmiernej wagi sa plany, gdyz one do pewnego stopnia gwa-
rantuja, e lekeja péjdzie systematycznie, a nie chaotyeznie.
Planiki, notatki i streszczenia, jednem stowem krétkie konspek-
ty, poprawione i uzupelnione po przeprowadzeniu lekeji, win-
ny byé chowane, bowiem po kilku latach stanowia one bogaty
i niezmiernie wazny materjat do dalszej praktyki. O ile nam-
czyciel poswigei czas na przygotowanie sig, wtedy moze byé
pewnym, ze lekcja bedzie, jezeli nie dobra, to mozliwa. Ta
ma on mozno§é zajrzeé do odpowiedniej ksiazki, sprawdzié,
przypomnieé sobie to, co juz z glowy uleciato od opuszezenia
lawy szkolnej, a wieec wiadomogci z historji, geografji, przyrody
i t. p.; wtedy nie bedzie méwit na lekeji bzdurstw, jak to sie
czgsto ‘zdarza. Nauczyciel bezwzglednie pamietaé musi to, “ée
lepiej czego§ w szkole nie powiedzieé, pominaé, niz powiedzie¢
zle, na chyhil trafit,

‘W ten sposéb przez samoprace nauczyciel po kilku latach
uzupeini swe braki naukowe i metodyczne.

OGOLNY. PORZADEK PRZED LEKCJAMI.

. Na 15 minut przed lekcjami nauczyciel otwiera klase
i wpuszeza dzieei. W zimie otwiera wezeSniej, by dzieci, kidre
przyszty wezefniej, nie niai‘zly na dworze. Kazde dziecko przed
Wejsciem do.szkoly‘ ciyéei.starannie swe obuwie, nastepnie wie-
Sza na oznaczonem miejseu ubranie zwierzehnie i czapke, po-
czem udaje si¢ na swoje miejsce do fawki. Czas przed lekeja-
mi pozostaje do rdzpakowania ksiagzek i do. przejrzenia zada-
nych na dzisiaj lekcji, natomiast nie wolno dzieciom odrabiat
w szkole prae, nieodrobionych w domu.

Ta ezynno§é tatwo sie rzuci nauezycielowi w -oczy i jedne-
eze$nie pozwoli mu wniknaé, co spowodowalo mieodrobienie lek-
¢ji we wladciwym czasie.

Ze wzgledu na to, Ze nie wszystkie dzieci przychodza w jed-
nym czasie, nie robimy Zadnego przegladu, jak proponuja “nie-
ktérzy. Czas ten przeznaczony jest' dla dzieci bez krepowania
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sig osoba nauezyciela i na wolne rozmowy, bez halasu i biegania
po lawkach.

Ogolny spok6j poza rozmowa zaleiny jest od tego Jak
nauczycxel wplywal w ciagu ublegiych dni. Wogole Jest to
czas przyo'otowanla sig do lekcgl, a. wiee kuplema zeszytow sta-
l16wek i t. p..w sklepiku szkolnym, struganla ol6wkéw i i p,

Porzadkowy, ktéry jest obierany przez kolegéw, naJlepleJ
na caly tydziefi, pilnuje, by tablica byla wytarta, by na miej-
seu znajdowaia sie kreda, gabka i zwraca uwage wykraezaja-
¢ym poza.normy zachowania sig, przyjetego w szkole. '

W czasie dni cieptych i pogodnych, dzieci przed TozpoCzg-
ciem lekeji bawia sig przed szkola, mie rozblegaJ@c su; po 59~
siednich zagrodach i nie wybiegajac poza terytor,_]um szkolne.

od Wp}y_wéw nauczyeciela zalezne jest, by dzieci nie przy-
chodzity do szkoly zbyt wezeénie, ani zbyt péino, jak réwniez,
by przyzwyczaily si¢ do przyzwoitego i spokojnego zachowania
gie przed lekejami,

Podczas wejscia nauczyciela do klasy, dzieci wstaja i wi-
taja go.

ROZPOCZECIE LEKCJI.

O danej godzinie uderza dzwonek. Dzieci zajmuja ozna-
czone raz przez nauczyciela miejsca. Nauezyciel wehodzi do
klasy, dzieci na znak powitania wstaja. W niektérych szko-
tach witaja si¢ wzajemnie pozdrowieniem ,,Cze§é!'‘ albo ,,Dziefi
dobry‘*.

Po chwili dzieci na dany znak wstaja. Stoja prosto, rece
majg opuszezone w dél, patrza przed siebie. ‘Gdy ktére z dzieci
stoi Zle, zwracamy jego uwage na inne, stoj@ce‘prayvi(:ﬂowo,
maprz.: — ,kilku chlopedw stoi réwniutko Nasf@pnie skta-
da;a rgce do modlitwy z powaga. Sam za§ nauczyctel staJe
polbohem do obrazu i do dzieci. Niekiedy zdarza sx@, Ze nau-
czyciel staje twafza do dzieci, a tylem do krzyza na _sclame
Wychodzac z zaiozenla 7e Wzroklem ujmuje klase. Jest to
niewlasciwe. W klasie zawsze mozemy znalezé taki punkt przed
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tawkami, gdzie uczniowie bedg widzieli nauczyciela, a on ich,
i beda razem zwréceni do krzyza. Nastepnie odmawiaja wspdl-
nie modlitwe na glos lub tez wypowiada ja jeden. Niekiedy
nauczyeciel sam wypowie kilka stéw modlitwy, stosownie do
okolicznoS§ci. Dobrze -jest, jezeli modlitwa kohczy sig §piewem
(niektérzy zaczynaja Spiewem) n. p. stara pieénig: , Kiedy ran-
ne wstaja zorze‘‘, lub tez inna. W czasie modlitwy i §piewu
zachowuja dzieci naleiyta powage i odpowiedni nastréj. Po
skoficzonej modlitwie dzieci siadajp na dany znak, nie za§ sa-
me, jak to niekiedy bywa, bowiem wtedy wytwarza sig pewlen
niepozadany hatas na samym poczatku lekeji i rozprasza uwage.

Tal rozpoezynamy, dzieh nauki i prowadzimy lekecje we-
diug porzadku, jaki przypada w planie na fen dzied.

O ile przyzwyeczailifmy dzieci do niespézniania sie, zaraz
po modlitwei sprawdzamy liste obeenych przei odezytywanie
nazwisk i.odnotowywanie w przyjety sposéb nieobeecnych, a na-
stepnie wyjatkowo spéznionych.

Sprawdzanie listy na pierwszej lekeji nie zabiera wiele
ezasu, bowiem, jak stwierdzono, sprawdzenie obecnoSci 70 uez-
niéw przez odezytywanie, trwa do 3 minut, a umozliwia odno--
towanie spbznionych.

Niekiedy zamiast wyczytywania catej listy, wystarezy na-.
lozy¢ obowiazek oznajmiania gtoSno nieobecnych przez porzad-
kowego, co uczniowie latwo wykonuja, tembafdziej, ze gdy
sie omyla, poprawiag ich koledzy..

Od czasu do czasu robimy na pierwszej lekeji przeglad
czystosel. Odbywa sie to w prosty sposéb i nie zajmuje wiele
czasn. Mianowicie nauczyeiel méwi: poldzeie rece na lawee,.
sam za§ przechodzi nii@dzy tawkami, by stwierdzi¢, czy dzieci
myly rece i czy maja je czyste.

Niektére maja diugie paznokeie, a za niemi brud. Nauczy-
ciel zwréci uwage, kaze oczyéeié i t. d. Przechodzac dalej, réw-
niez oglada szyje, uszy i t. p. Ogdlnie spojrzy, czy wszystkie:
dzieci s3 umyte i uczesane. Gdy zauwazy braki w tym wzgle-
dzie, postawi innych uczniéw za wzér, naprz. ,kilku chtopedw
jest starannie uczesanych i umytych‘.

2
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W pierwszych dniach nauki szkolnej przeglad nalezy ro-
bié codziennie, jmastepnie mozna robi¢ co pewien eczas. Przy
przegladzie wskazanem jest zwracaé uwage i na cato§é nbrania,
Guziki winny byé przyszyte, ubranie wyreperowane. W razie,
gdy nauczyciel zauwazy, ze pewien uczen stale przychodzi do
szkoly zaniedbany, wzywa jego rodzicow do szkoly i zada do-
pilnowania dziecka, aby praychodzilo do szkoly ezysto ubra-
ne, umyte i uczesane,

.Dla szkoly musi byé szacunek.

Po przegladzie i doprowadzeniu dzieci do pozyeji siedza-
cej, rozpoczynamy nauke.

GGOLNY PORZADEK W CZASIE LEKCJI.

Rozpoczynajac lelkcje, nauczyciel stoi przed tawkami o ja-
kie§ dwa kroki od najblizszej, by méc okiem objaé cata klase.
W ten sposéb przykuwa uwage do swych stéw i sam czyta
stopienn zainteresowania - w oczach dzieci, a réwniez niekiedy
moze daé .znak ‘okiem ‘mniej uwazajacemu. W wyjatkowym
razie podechodzi w czasje lekeji do poszezegdlnych ucznidw, gdy
ma im co$ do pokazama Iub wskazania.

Ucznjowie siedzg na lawkach spokojnie i oczy maja skie-
rowane na nauczyciela. W lawkach usadzone sa dzieci po réw-
nej ilofei i w ten sp‘osc’)b‘ siedzge jedno za drugiem, tworza sze-
regi. 'Na lawkach leza tylko te przybory, ktére do danej lek-
¢ji sa potrzebne,

Jezeli .w klasie jest wigcej niz jeden oddziat, wtedy mnau-
ezyciel _p,roy,v_adzi z ,,jedxiy111 oddzialem zajecia gloéne, pqzbsta-
%_y\m‘wyzna‘cz,a .zajgcia ciche, — lub odwrotnie z dwoma oddzia-
lami prowadii zajecia gloSne, jednemu daje ciche. Jednak
uwazaé .nalezy, by miedzy zajeciami cichemi i glo$nemi zacho-
dzit pewien zwigzek, pewna lacznoéé, naprz. mozna faczyé pol-
ski,quny i polski pidmienny, arytmetyke ustna i piémienna, pol-
ski i rysunli, kaljgfaf,jg o treéei zblizonej itp. O ile za§ w Jed-
nej klasie sa dwa -oddzialy zblizone, naprz. 11T i IV, wtedy
niektére przedmioty, jalk pogadanki przyroduicze, geograficzne,
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motalue, historyezne prowadzimy dla dwéch oddzialéw wspdl-
nie ‘glofno. Wéwezas zadajemy ‘pytania latwiejsze mlodszym,
trudniejsze starszym, od starszych naprz. wymagamy piSmien-
nego streszezenia lub t. p.

Wogéle w czasie calej lekeji nauczyciel ma baczenie na
zachowanie sie ueznidw i ruchliwyeh wzywa czeSciej do odpo-
wiedzi, jednak tak, by to nie byto ze szkods innych. Niezalez-
nie od tego zwraea si¢ uwage na strone fizyczng, a wiee pozy-
cje przy pisaniu, czytaniu, uklad rak itp., aby pézniej skrzy-
wiet 1 innych niedokladnoSei kregostupa nie wynosity dzieci ze
szkoly. Jedmak zbyt diugiem jednostajnem ulozeniem ciata
krepowaé dzieci nie nalezy. Roéwniez ta lub inna pozyecja ciala
nie moze byé diugo z cala bezwzglednoScia stosowana, a wiec
przez pewien ezas moga byé rece uloZone na lawce, innym ra-
zem wlozone ma krzyz. Co do nukladu wndg, przestrze-
gaé mnalezy, by dzieci ‘male nie siedzialy na tawkach wyiszych,
a przez to nie bujaly nogami. Nogi winny $poczywaé swobo-
dnie na podlodze lub tez na odpowiedniej kladce.

Uezer w klasie winien sprawowaé sie tak, by swoim za-
chowaniem mnie przeszkadzaé kolegom. Czesto uczeni potrze-
buje zapytaé nauezyciela lub prosié o wyjaénienie i zdarza sie,
ze wyglasza to glono bez uprzédn_ieg_o zapytania. Takie po-
stepowanie wprowadza niepozadany zamet. Jest kilka przyje-
tych sposobéw zglaszania pytan i odpowiedzi nanczycielowi,
naprz, przez podnoszenie calej reki z otwarta dlonig, podno-
szenie dwoch paleéw, jednego palca, ITub wstawanie z miejsca.
Najmniej moze- odpowiednie bedzie to ostatnie, natomiast co
do pierwszych, to jest to rzeez zwyczaju, i gdzie taki-lub inny
zwyezaj jest, nie zmienia to weale postaci rzeczy. Uwazaé na-
tomiast malezy, by dzieei, podnoszac reke, nie podnosily jej
zbyt wysoko, takie aby nie poehylaiy sie naprzéd. Wystarezy,
edy dziecko podniesie reke tak, aby lokieé byt oparty o pulpit.
Nauczyciel zawsze dostrzeze, a uczefi nie bedzie przeszkadzal
innym. Wogdle dzieci maja przyzwyczaié si@.do ogblnego po-
rzadku w czasie lekeji, ale réwniéz i nauczyciel winien zastoso-
waé sie do pewnych wymagafl, & mianowicie w czasie lekeji nie
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spacerowaé po klasie i miedzy tawkami, albo co gorsza, nie sta-
waé lub siadaé na sasiedniej tawee przed uczniem, kiérego pyta.

Zaznaczyé réwniez nalezy, ze wszelkie zalatwianie spraw
z rodzicami, jak réwniez spraw osobistych nduczyciela w czasie
lekeji jest niedopuszezalne,

NASTROJ W NAUCZANIU (w czasie lekeji).

»Uczeh powinien byé treScia lekeji zajety, mauezyciel po-
winien nia byé przejety’ powiada Trentowski. O ile nauczy-
ciel bedzie lekeja przejety, nie ulega watpliwoSei,. ze w. wiek-
szoSei wypadkéw uda mu si¢ ona dobrze. Wtedy wytwarza
sie zainteresowanie i nawiazuja sie nici niewidzialne, laczace
nauczyciela. z uczniami, oraz zapanowuje mity i bardzo poza-
dany nastréj w szkole. Ten nastréj — to warunek powodzenia."
w lekeji.

‘Kiedy jednak ten nastrdj sie wytwarza?

Przedewszystkiem wiedy, gdy nauezyciel jest na stano-
wisku z powolania, nastepnie, gdy jest nalezycie do lekeji przy-
gotowany. Lekeja staje sie interesujaca, kazde zdanie ueczet
chwyta i uczy sie chetnie czego§ nowego. ,Nauezyciel — po-
wiada dr. A. Mathias — osiaggnal wszystko, jezeli uczniowie
wszystko, co czynia, ezynia ochoczo. Bo mlodziez . chee byé
wpierw zaciekawiana, a potem pouczana‘‘. Tutaj kilka. umie-
jetnyeh pytafi pobudza klase do zywego udzialu. Zwrécenie
“sig do klasy z pytaniami- w rodzaju naprz.: ,,Kto co§ 0 tem sty-
- szal, czytal? Opowiedz nam. Kto to zna? Kto widzal? Jak
wam sie zdaje? Sprébujeie to sami zrobié itp. wytwarza wspoél-
praceg nauczyciela z uczniem. Uczen wtedy chetnie siedzi na
lekeji, zajety jest przedmiotem i korzysta. dJezeli za§ to zain-
teresowanie, ten nastréj, przechodzi przez dzieri caly z lekeji
na lekeje, wtedy muezeh chodzi do szkoly. nie z przymusu, ale
7z wlasne] cheei. ‘Jeden dzied w dobrej szkole zbija w umy§le
uweznia te straszne stowa, ktdre styszak: ,;Czelcaj,. péjdziesz ty
do szkoty, to ci tam dopiero‘‘... i t. d, a nauczyciela przekony-
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wuje, ze i cudze dzieci uczyé nie jest tak straszmie, jak glosi
znana maksyma: , A bodaje§ cudze dzieci unezyt!

Do - zainteresowania ueznia i urobienia nastroju nieobojet-
ne sa drobne pozornie, a jednak wazne szczegdly.

W pierwszym rzedzie stoi ton mowy nauczyciela. Rozglo§ne
moéwienie, ostry ton nie urobig nastroju, przeszkadzaja w lekeji
i szkodza nauczycielowi na zdrowiu, Sadzono dawnie}, Ze nauczy-
ciel musi mieé wyjatkowo dobre pluca, aby mée dobrze krzyezeé.
Na szczefcie takie poglady naleza do przeszlo§ei. Nauczyciel
przez caly dzien méwi glosem zwyklym, a nawet niekiedy przy-
ciszonym. Im glo§niej mauezyciel méwi, a nawet krzyczy, tem
wiekszy wytwarza sie halas w klasie. Nastepnie nieodstepny
towarzysz od progu u niektérych nauczycieli — linja, teZz nie
dodaje tonu lekeji, za§ czeste chodzenie nauczyciela po klasie
w czasie lekeji rozprasza uwage dzieci i wprowadza zamiesza-
nie (szezegdlniej chodzenie mocne).

To sa drobiazgi, ale w skutkach przeszkody.

Cieplo, z jakiem przemawia nauczyciel, jego wyraz twarzy,
postawa i ruchy, wptywaja na ozywienie nauki i wytworzenie
odpowiedniego nastroju.'

FORMA LEKCJI.

Zainteresowanie, czynny udzial i nastréj w klasie w ciagn’
dnia jest po czeSei zalezny od formy lekeji. Nauezyciel winien
sobie dokladnie u§wiadomié, jaka forma lekeji do danego przed-
miotu moze byé zastosowana, bowiem forma podania materjalu
nie tylko wplywa na uwage, ale, co wazniejsza, na utrwalenie
trefei. Przez odpowiednia forme ulatwiamy uezniowi zrozumie-
nie przedstawionego materjatu. Od sposobu przedstawienia ma-
terjatu naukowego ucznioin, t.-j. od sposobu wytwarzania wy-
obrazen, ofwietlania i utrwalania zalezy korzysé z lekeji.

Nauezyeiel moze opowiadaé, wykladaé, dyktowaé Iub tez
pytaé, naprowadzaé, wyjasnia¢, stad tez odréiniamy dwie za-
sadnieze formy nauczania w szkole elementarnej: akroamatyecz-
na i heurystyczng.



Najlatwiej  zreszta . bedzie nauczycielowi - opowiadaé.
Jednak tego rodzaju forma nauczania nie do wszystkich przed-
miotéw moze byé z pozytkiem stosowana.

Forma wykladu w szkole elementarnej winna byé stosun-
kowo rzadko stosowana, tu bowiem nauczyciel wystepuje w roli
czynnej, uczen zaé w roli biernej — stuchacza. Witedy najeze-
§ciej zachodza nieporozumienia. Nauczyciel w zapale uzywa
zwrotéw i stéw dla umystéw mlodziezy obeych i nie ma na ra-
zie moznosci sprawdzenia tego. Ueczniowie natomiast przyjeli
to, ale nic im nie zostato, bowiem inny jest jezyk dzieci, a inny
ludzi dorostyeh. Stad wymnika, Ze o ile nauczyciel uzywa formy
wyktadu, musi pamigtaé¢ do jakich dzieci i jakim jezykiem méwi,
Jezeli bedzie' m6éwié zwykla mowa, stylem prostym, nie spe-
cjalnie wyszukanym, za to wolno, odpowiednio akeentujac, wte-
dy dzieci go nalezycie zrozumicja i tre$é sobie przyswoja. Jed-
na jednak nasuwa si¢ uwaga przy opowiadaniu. Gdyby nau-
czyciel przygotowal tyle tfeéci, aby opowiada¢ caly godzing,
wtedy popelnithy blad, bowiem dzieci nie moga tak dlugo utrzy-
maé¢ uwagi. Czesto zapominajg w kofcu to, o czem nauczyciel
méwit na poczatku.. Dlatego tez opowiadanie nauezyciela nie
moze hyé diuzsze ponad 15 — 20 minut, bowiem stwierdzono,
z¢ uwaga po dluzszem natezeniu wyczerpuje sie. Ten kroétki
wyklad musi byé prosty, jasny, przystepny; budowa zdah wy-
razna, krétka, rzeezowa.

Najbardziej odpowiednia forma nauczania w szkole po-
wszechne] jest pytajaea. Polega ona na tem, Ze nauczyciel’
przedstawia materjal nie bezpodrednio, ale jakby posrednio,
mianowicie wigze nowe ze starem, t. j. z temi wiadomoSciami,
ktére "juz uczniowie poprzednio nabyli.‘ Czyni to przez odpo-
wieddie pytania, na ktére uczef odpowiada. Naueczyciel pyta-
niami niejako naprowadza ucznia do samodzielnego poznawa-
nia i zdobywania wiedzy — forma naprowadzajsea (heury-
styezna). Tutaj uczen jest w ciaglej stycanosci z nauezycie-
lem i to zniewala ucznia do cigglej uwagi, poniewaz moze byé’
w kazdej chwili zapytany lub wezwany do odpowiedzi, a przez
to zaprawia si¢ w my§leniu.
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Nauezyciel ma moznoéé doktadnego poznania ueznia i prze-
konania sie, co i jak zostalo zrozumiane. Z drugie)’ strony na-
uezyciel nie wyreeza ucznia w tem, do czego 1iozeé on sain
doj§é, a najwazniejsza sprawa, wydanie sadu tutaj odbywa sié
bezpodrednio, n. p. przy pomocy pytan, uczen, patrzac na ma-
pe, okreSla sam ksztalt wybrzezy, Ksztalt powierzehni, wody
it. p. danego terenu. Jednym stowem uezen pracuje sam, na-
uezyciel tylko kieruje jego praca. Jednak przy tej formie nan-
czania nauczyeiel musi gruntownie panowaé nad przedmioteri;
musi §cisle, logicznic mySle¢ i pytania stawiaé konsekwentnié.
,,JKto umie dobrze i trafnie zadawaé pytania, ten posiada pierw-
szg podstawe metodyki’ — powiada dr. Adolf Mathias. Dla-
tego tez ta forma, szezegdlniej dla poezatkujacych, wydaje sie
najtrudniejsza. W istocie ubocznem pytaniem ucznié, nauczy-
eiel schodzi na manowece, odbiega od tematu, traci’ watek, i cel
chybiony. Dlatego tez trafnie zapytywaé uczniéw nie jest tak
tatwo. I tylko wéwezas ‘dobrze nauczyciel wywiaze sie z zadanid,
o ile sie nalezycie przygotowal, przemy$lal materjat i odpowisd!
nio go roztozyt. Wtedy uzyje tyle wyrazéw do pytania, ilé
wymaga konieczno§é, t. j. postawi pytanie krétkie i dokitadnié
okreslong.

A oto wzér pytania wadliwego: ,,jaka jest ta- ksigzka‘’ ?
Pytanie to nie okreéla dokladnie o co nauczycielowi chodzi, dzy
o forme ksiazki, tre$é¢ jej, barwe i t. p. Moze zatem byé td’
kilka odpowiedzi réznych.

Bledniejszem jeszeze jest stawiane tak ezesto pytanie: ,co
to jest?* Naprz.: Co to jest drzewo?! Co to jest lampa?§
Pytania takie zadaja dzieei w wieku przedszkolnym, zadaja’ jé
réwniez analfabeci.

Czésto réwniez postuguja sie takiemi pytaniami poezatku-
jdey nauezyeciele.

W jednym wypadku mozna uzyé pytania ,eo to jest?‘,
mianowicie wtedy, gdy idzie o nazwanie wskazywanego przedt
miotu. Lepiej jednakie go unikaé, Naprz. gdy trzymam jaki§
przedmiot w reku, zamiast pytaé sig, co to jest? — pytam:
,»Co trzymam w reku ¥



Pytania stawia nauczyciel glosno i wyraznie do calej kla-
S¥, a nastepnie wzywa do‘odpowiedzi jednego. Pomiedzy pyta-
niem a odpowiedzia zachowuje sig pewna pauze, azeby uczen
mogt nalezycie sformulowaé swa myS§l. Przed pytaniem nau-
czyciel jednak musi sobie u§wiadomié, co zamierza przez pyta-
nie osiagnaé. Dlatego tez do odp‘owiedzi na trudniejsze pyta-
nia wzywaé nalezy dzieci® zdolniejsze, do pytania latwiejszego
dzieci mniej zdolne. Jednak pytania zdolniejszych nie moga
byé z krzywda stabszych, dlatego tez nauczyciel winien dbaé,
azeby w ciagu lekeji réwnomiernie byli uczniowie pytani. Na-
lezy wiee pytaé tych, ktérzy zglaszaja sie do odpowiedzi, jak
i tych, eo nie sg skorzy do odpowiadania badz z lenistwa, badz
z braku odwagi. Przerywaé natomiast uczniowi odpowiedzi nie
nalezy.

Co do wywolywania do odpowiedzi, to mozna zastosowaé na-
stepujace sposoby: albo przez wymienianie nazwisk poszezeg6l-
nych uezniéw, niekiedy za§ tylko imion, albo wprost mozemy
wezwaé do odpowiedzi ruchem reki, lub nawet nieznacznem ski-
nieniem glowy. Wiyglaszanie stale nazwisk po’ pytanin nie
jest wskazane.

‘W odpowiedzi uczniowie winni uzywaé pelnyeh zdan., W
niektérych tylko wypadkach' dopuszezalne sa :odpowiedzi jed-
nem stlowem. ' Ma to miejsce przy rachunkach, nazwach geo-
graficznych i t. p.

Z powyzszego wynika, ze pierwszefistwo nalezy oddaé for-
mie nauczania pytajacej, ale i formy Wykladu potepi¢ nie na-
lezy, bowiem i ona musi by¢ w szkole stosowana, sf@d tez i je-
dng i druga stosowaé nalezy, gdzie ktéra bardziej bedzie odpo-
wiadata treSei lekeji. ‘ ,

Dobrze jest, gdy stosujemy te dwie formy jednoczeSnie;
naprz. wprowadzajace tres¢, t. j. nawiazujaec materjal juz
zdobyty do tego, o ktéry nam chodzi; a nastepnie opowiadamy
dalej Iub tez odwrotnie, nauczyciel opowiada czyli ma wyk?tad,
a w kofncu przy poinocy pytafi uogélnia.

Wprowadzanie zwyczaju ze szkot §rednmich, ktéry i.tam
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Jest juz przezytkiem na wymareciu, t. zw. pytania na stopnie,
notowanie -tajemnicze do notesu i t. p, chybia celu.

Toé nauczyciel w ciagu dluzszego czasu pytajac klase,
nawet z kréciutkich, ale czestych odpowiedzi moze wyrobié so-
bie pojecie co dany uczefi umie, jak jest rozwiniety, ile pracy
wkiada i jak przyswaja sobie wiedze. Jezeli zachodzi potrzeba
notowania, to juz nie na lekeji, ale po lekeji, by nie dénerwo-
waé 1 niezaciekawiaé ucznia. Niech sam oceni, kiedy i jak odpo-

wiada-

JEDNA LEKCJA.

Jakkolwiek kazda lekeja stanowi pewna calo§é, to jednak
my#lowo o ile moznoSci powinna byé potaczona z lekeja poprzed-
nig lub nastgpna, azeby nie robié skokéw gigantycznych.

Jeden dzieh z poszczegdlnych lekeji powinien wytworzy¢é
pewna calo§é. W przeciwnym razie uwaga dzieci si¢ rozpra-
sza, i musi robié raptowne skoki od przedmiotu do przedmiotu.
Cheac tego, choé w ezefei, uniknaé, staramy sie nawigzaé watek -
my$lowy z lekeja poprzednia.

Jedna lekeja jako calo§é wypada dobrze, jezeli jest na-
lezycie ustopniowana, a w kaidej lekeji mozemy odrézni¢ 4
stopnie eczyli czeSel

1. Wprowadzenie w tre$¢, 2. przedstawienie materjatu, 3
rozbibr, 4. zastosowaunie,

W czeSei pierwszej nawigzujemy watek treSci nowej
z wiadomoSeiami nabytemi poprzednio lub na ostatnie] lek-
cji. Najezesciej przy pomoey pytail przypominamy i powtarza-
my, uzupelniamy. braki lub urabiamy nastréj. W czefei dru-
giej przedstawiamy tre§é nowej lekeji, z ktéra mamy zapoz-
naé uczniéw., Tu bedzie opowiadanie, przerobienie zadania,
opisanie zjawiska przyrodniczego, opis geograficzny i t. p.,
a nastepnie przerabiamy ten materjat myS§lowo przy pomoey
pytai, uwydatniajac cechy gitéwne przedmiotu i tu albo wy-
prowadzamy prawidlo pisowni, albo prawo przyrody, uogélnia-
my dzialanie arytmetyczne itp.



‘W konicu nastepuje zastosowanie wiadomoéei nabytych na
lekeji, t. j. wskazanie uzytecznosci, a wige zestawienie z poprzed-
niemi wiadomoSciami, rysowanie, opisywanne itp., wyszukiwa-
nie przyktadéw.

Kazda lekejé winna mie¢ powyzsze nstopniowanie.i winny
one wyraznie uwypuklaé sie w lekeji. Lekeja wtedy nie bedzie
chaotyezna, bezplanowa.

SPOKOJ W CZASIE LEKCJI.

Spokéj w ezasie lekeji, to niekiedy najtrudniejsza ale i ta-
twa rzecz. Paradoksem sie wyda, gdy powiemy, ze spokdj w cza-
sie lekeji jest zalezny od samego nauczyciela. W istocie tak jest.
On nadaje ton, on zna tajniki duszy swych wyehowankéw, zna
usposobienia, indywidualno§é. Jego to postawa, ton, wyraz
twarzy, zajecie sie przedmiotem, mitosé do d‘zieci, jednem sto-
wem cala osobisto§é naueczyeciela wplywa na ton nauczania
i spokéj w czasie lekeji.

Dlatego tez nauczyciel, ktéremu brak tych dodatnich
cech, ktéry jest z natury czlowiekiem nerwowym, usposobienia
ponurego, predki, opieszaly, wpltywa na dzieci denerwujaco,
i przez to, trudniej utrzymuje lad, czego w wigkszosei wypad-
kéw sam jest przyezyna.

»Zachowaj ty sam spokd), kochany nauczyecielu, zewnetrz-
nie i wewnetrznie, to i w klasie zapanuje‘cisza. Niektérzy nau-
czyciele tak przywykli do glos§nego méwienia, do wykrzykiwania
i strofowania w uniesieniu, Zze nie spostrzegaja weale, jak bar-
dzo nagladuja ich uczniowie w tym wzgledzie. Dzieci krzyeza,
nauczyeiel chee je przekrzyczeé, i sprawa tylko sie pogarsza.
Skoro wiec w klasie zaczyna by¢ niespokojnie, to niech nauezy-
ciel przestanie méwié, a uczniowie predko ucichna‘‘*).

‘Wiadciwie spokd] bedzie w klasie wtedy, jezeli nczeh swo-
jem zachowaniem nie przeszkadza drugiemu. Jak go wytwo-

*) Cytowane podiug Regenera — Zarys dydaktvki ogéluei.
Warszawa,
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rzy¢? Sa na to dwa sposoby: jeden, wynikajacy z wewnetrz-
nej potrzeby, ze tak powiemy naturalny, lub wytworzony przez
nastréj w lekeji; drugi wytworzony droga sity — trzeba sie-
dzieé cicho, bo nauczyciel kaze. W przeciwnym razie postawi
zly stopiei, lub tez na bacznoé, albo t. p. Drugi ten sposéb
jest raczej sztuczny i mﬁiejszej przeto wartosci.

Chege mie¢ zapewniony spokéj i uwage w czasic lekeji
przedewszystkiem usufimy wszystko to, co moze ja zakldcaé;
wiee na tawee uczefi moze mieé tylko to, co mu jest potrzebnem
do danej lekeji. Wszystkie przedmioty niepotrzebne nauczyciel
poleca usunaé z lawki,

Nauczyciel powinien przyzwyeczaié dzieci, ze w czasie lekeji
ma byé bezwzgledny spokdj, t. j. wszelki ruch zbyteczny lub
szmer winien byé usuniety. Moze byé usuniety droga naturalna,
a wige przerwaniem na moment lekeji, dopdki sie klasa nie us-
pokoi. Stad tez nauczyciel w postawie musi zachowaé spokéj.
Chodzenie po klasie, poruszanie przedmiotéw odrywa uwage
ucznidéw i ezyni zamieszanie, Zrozumiala jest rzecza, ze méwimy
tu o nerwowem, bezcelowem  spacerowaniu po klasie. Kazda
lekeja wymaga ruchu nauczyciela, bowiem niekiedy co§ pisze,
rysuje na tablicy, demonstruje jakie§ okazy' — wszystko to
wymaga ruchu, jednak ruchu umiarkowanego. Réwnez zbytnia
gestykulacja, nietrafne nasladownictwo jako ilustracja w lekeji
sa niepozadane, bowiem daja powéd do réznych uwag, czynio-
nych przez uezniéw. W dalszym ciagu spokéj lub niepokéj na
Iekeji wywoluje sposéb prowadzenia lekeji. Jezeli dzieci przy-
zwyeczaily sie, by po daniu pytania dawaly znaé w uméwiony
sposéb, a wtedy pozwolimy mu daé odpowiedZ, to uchronimy
sie od zamieszania, od halasliwego wyrywania sie itp. Cazesto
przy pokazywaniu obrazkéw, tablic itp. okazéw wkrada sie ha-
tas, zwlaszcza gdy obrazek lub okaz pokazujemy ca%e;] klasie..
UCZDIOWle blizsi widza dobrze, dalsi nie widza weale; cheac wiee
zobaczyé, wychodza .z miejsea, potracaja innych, wehodza na
tawki, a niekiedy tworzy sie tak zw.: , kupa‘‘. Cheac wige tego
uniknaé zapowiadamy, 7e pokazemy obrazek tak, by kazdy <o
mogt ohejrzeé, Podnosimy wiee do géry. omawiamy ogdlnie,
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a nastepnie obchodzimy miedzy lawkami, by uczniowie dwéeh,
trzech lawek sasiednich’ mogli zupelnie dobrze przerzec sie
obrazkowi. Przejicie miedzy tawkami dla pokazania obrazka nie
zabiera wiele czasu i nie czyni zamieszania w lekeji, Zasada wiee
nauezyciela musi byé trzymanie sie pewnego- ustalonego porzad-
ku, by uezniowie wiedzieli z géry, jakie s3 wymagania i do nich
sie- przyzwyezajali.

KARNOSC SZKOLNA.

Spokéj w czasie lekeji, wywolany wewnetrzng potrzeba,
droga nastroju, zaufania klasy, wyklueza wszelkiego rodzaju
kary i nagrody. Bowiem to, ze nam jest dobrze w szkole na
lekeji, ze co§ jest ciekawe, jest juz dla nas nagroda, i, przeci-
wnie, o ile kto§ przeszkadza, ,pan‘‘ jest niezadowolony, zwraca

uwage — jest to karg. Wogéle ad, porzadek, postuszefistwo,
poezucie taktu szkolnego, przyzwyczailiSmy sie nazyw_aé karno-
Scia — stad karno$é szkolna. JeZeli jednak nauezyciel dopro-

wadzil do tego, ze tylko przy pomoey kary panuje nad klasa,
§wiadezy to ujemnie o jego dzialalnofei wychowawezej i zape-
wne w klasie postuchu i powagi nie ma. Wprawdzie s\@ typy
i wypadki, gdzie trzeba weiaz przypominaé, przywolywaé do po-
rzadku, jednak tu nauczyciel musi pamietaé, ze im mniej stéw
usyje przy napomnieniu, tem jest ono skuteczniejsze. Niekiedy
Wzrokiem, ruchem glowy wskazemy uczniowi, ze postepuje nie
tak, jak nalezy, stad tez nauczyciel winien podezas lekeji cala
klase i kazdego ucznia z osobna mieé na oku. Dalszym stopniem
sa nagany, ktére wywieraja réwnies swéj skutek, lepiej jednak
— o ile nagana udzielana jest w cztery oczy. ‘

Jak wykroezenia, tak tez i kary sa najrozmaitsze i nauezy-
ciel winien si¢ dobrze zastanowié, by umiarkowanie i pedagogi-
cznie kare zastosowal, przedtem ]ednakz winien u$wiadomié
sobie dokladnie, eczy przypadkiem i
skutkiem niedopatrzenia lub pew;

nauczyciela, - & %y
Jezeli jednak zachodzi potrigi 11&%%’%3110@7 iel musi
@ Nrostawsaigl oy

/o on b A
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zachowaé kompletny spokd] — by kara byla skuteczna i spra-
wiedliwa. Stad tez musi byé zastosowana z cala powaga, i dla-
_tego tez mie moZe byé czesta. Tu nauezyciel musi ujawnié sta-
‘nowezo§6 i beiapelzicyjnoéé kary, chociazby go wzruszalo za-
chowanie si¢ karanego ucznia.

Na jedna z powszechnie uzywanych kar musimy zwréeié
uwage, to jest na zadawanie prac piSmiennych, lub uczenie sig
wierszy za kare. Praca ma byé przyjemnoScia, a nie przykroscia
dla ucznia. Stad tez ten rodzaj kary nalezy przenie$é do prze-
sztoSei,

Réwniez ,,wylaczenie z pracy‘‘, ktora to kare stosuja nie-
ktérzy nauezyciele, nalezy potepié, bowiem nieumiejetne za-
stosowanie tej kary w stosunku do typu moze byé przez dzieci
naduzywane, co odbija sie wogéle na plost@pach.

Nauezyciel przy wszelkim zastosowaniu kar musi zawsze
braé pod uwage psychike i temperament dziecka; co dla jednego
Jest kara, dla innego zabawa, a jeszeze innego — zabOJstwem
Stad tez kary nalezy stosowaé nic szablonowo, a 1ndyw1dualn1e.
Czesto przeméwienie do ambicji ucznia osiaga nalezyty
skutek.

Wogéle co do kar wszelkich stopni, to mozna z cata pew-
nofcia twierdzié, ze im rzadzicj sa stosowane, tem pewniejsze sa
w skutkach, a nastepnie lepiej jest zapobiegaé wszelkim prze-
winieniom, niz za nie karaé, a o wplywie na klase i panowaniu
nad nig nie decyduje-cala gama kar i nagan oraz najrozmait-
sze Srodki represyjne, ale umiejetne, §wiadome i z odezuciem
zorganizowanie calej pracy szkolne].

PRZERWY AMIEDZY LEKCJAMI.

Jedna i ta sama praca przez czas diuzszy wyczerpuje. Wy-
czerpanie to charakteryzuje sie calym szeregiem objawow, kto-
re nauezyciel czedeiowo zauwazyé moze. Twarz przyjmuje wy-
raz ZNUZony, wzrok stajé' sié’metny, nieruchomy. Zjawiaja sie
rézne ruchy, jak ziewanie, ‘przeciaganie, grymasy itp., ktore
§wiadeza o przytepionej- uwadze.
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»Pod wplywem pracy umystowej — powiada psycholog
francuski, Binet — liczba uderzefi pulsu z poczatku sig powiek-
sza, a nastepnie (w przyblizeniu okoto 15 minut) widoeznie sie
zmniejsza, natomiast powicksza sig ci§nienie krwi i temperatura
ciata, oddychanie, ktére na poczatku pracy jest dosyé szybkie,
‘stopniowo staje sie wolniejszem i glebszem, przyeczem ilo§¢ wy-
dychanego dwutlenku ‘wegla i pochtanianego- tlenu coraz sie
zwigksza i powstaja rdézne zmiany (podwyZszenie i obniZenie)
w sile muskularnej.*)

7Z powyzszego widzimy, iz przehywanie w jednym pokoju
nieprzewietrzonym gromadki dzieei wplywa ujemnie na spraw-
no§é obiegu krwi i meezy, przez co nastepuje bdl gltowy i przy-
tepienie funkeyj umystowych. Stad tez miedzy lekejami robi sie
przerwy. Lekeja w szkole elementarnej nie moze trwaé dluze]
nad 456—>50 minut. Miedzy jedna wiee lekeja a druga czynimy.
przerwa od 5—15 minut, za§ po 3-ciej lekeji — przer-
we diuzsza, mnaprzyklad 20 — 30 minut. Przerwy miedzy
lekejami przeznaczone sa do zalatwienia przez -dzieei swych
czynnoei naturalnych, azeby w czasie lekeji nie potrzebowaty
wybiegaé¢; do odetchniecia §wiezem powietrzem, do przewietrze-
nia klasy, do zjedzenia drugiego §niadania i krétkiego wypo-
ezynku. Wypoezynek ten nie moze byé jednak za krétki, ani tez
za, diugi,-bo w przeciwnym razie dzieci na nowo musialyby si¢
wdrazaé¢ do nauki. Ze wzgledu na przeznaczenie przerwy nie-
jest wskazane, by dzieci w czasie pauzy powtarzaly lekeje.

W czasie pauzy wszystkie dzieci, z wyjatkiem porzadkowé—
go, opuszczaja klase i wychodzg na podwérze szkolne, lub tez
przed szkole, ale oddalaé sie nie wolno. Porzadkowy w tym
czasie otwiera okna, §ciera tablice itp.

Poniewaz czas przerwy przeznacza si¢ na odpoczynek, wige
‘nie moze byé uzyty na gimnastyke, bowiem ta nuZy, natomiast
moga dzieci bawié sig dowolnie i uzywaé ruchu, ktéry jest natu-

*) Binet et Henri, La fatigue intellectuelle, Paris, 1898. Cyto-
wane pdg. A. P. Nieczajew — Sowremiennaja eksperimentalnaia
psichologia w jeia otnoszenii k woprosam szkolnago obuczenia 1901
r. str. 63-odsylacz,
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ralna potrzeby, za§ siedzenie przez godzing w pewnej pozycji
meezy dziecko. Hatas dzieci w czasie pauzy nie powinien nauczy-
ciela denerwowaé, bo nawet pozadane jest, by dzieci wyeks-
pensowaly zapas energji, nagromadzonej w pozie siedzace]
podezas lekeji. Natomiast winien zwrécié uwage na to, by za-
bawy zbytnio uczniéw nie meezyty, gdyz dzieci zmeczone fizyez-
nie na nastepnej lekeji nie mogtyby nalezycie utrzymaé uwagi,
dlatego tez nalezy na zbyt forsowne zabawy nie pozwalaé.

Nauczyciel ma piecze nad dzietmi, azeby zabawy byty
przyzwoite, by dzieci nie wymy§laly gier, ktére moga szkodzié
zdrowiu. Wogdle uwaga nauezyeciela w czasie pauzy jest koniecz-
na, dlatego, ze najwiecej Wykrvoczeﬁ przeciw karnoSci szkol-
nej dopuszezaja sig uczniowie w ¢zasie przerw, przed rozpoczg-
ciem i po lekejach. Jednoezesnie ma mozno$é poznawania i ob-
serwowania roznych temperamentéw dzieci, co ma niezmiernie
wazne znaczenie wychowawecze dla dalszego nauczania.

,,Kochajecie dzieci, przygladajcie sie ich zabawom i igrasz-
kom!“ wola Roussean w ,, Emilu‘‘.

Po skoﬁczoﬁej pauzie, na dany znak lub dzwonek, dzieci
wracaja do klasy. Wraca¢ winny wolno, by rozbawione nie wno-
sity pylu, ktérym w czasie nastepnej lekeji trzebaby oddychaé.
Podkreslic nalezy praktykowany tu i 6wdzie zwyczaj, ze po
dzwonku dzieci ustawiaja sie w pary; trwa to jedna do dwéch
minut, Tu nauczyciel wyczekuje na moment, aZz sie rozhawiona
gromadka uciszy, a nastepnie wprowadza do klasy. Ma to wiel-
kie znaczenie, bowiem uczniowie, rozbawieni na podwoérzu, maja
moment do uspokojenia sie, a nastepnie wchodza do klasy. Ro-
zumie sie, ze stosuje sie to na poczatku jesieni i na wiosne. W zi-
mie i w dnie stotne, dzieci pozostaja w klasie. Tu zwrécié naleiy
uwage, by dzieci nie biegaly po tawkach i nie wznosily tuma-
néw kurzu, za§, jezeli nie cale okna, to okienka (lufeiki) winny
byé chociaz na pare minut otwarte.



ROZKLAD PRZEDMIOTOW W CIAGU DNIA.

Tresé i zakres materjalu do nauki na pewien okres czasu
uktada sie zwykle z géry, jak réwniez i tygodniowe rozplano-
wanie lekey].

Jezeli natomiast wezmiemy pod uwage jeden dzien, to tu
musimy szezegélniejsza zwrécié uwage na rozplanowanie godzin
przedmiotéw, bowiem nie Jjest weale rzecza obojetna, w jakim
porzadku przedmioty maja po sobie weiagu dnia nastepowaé.

W szkole elementarnej wiejskiej uezen ma do przebycia
niekiedy znaczng przestrzen do szkoly, dothodzaca czasem do 3
wiorst. Droga ta wyczerpuje go, dlatego tez pierwsza godzing
uwazaé nalezy za mniej owoena dla §cistego my§lenia. Z drugiej
strony ranne godziny sa do nauki lepsze, bowiem umyst jest
bardziej wypoczety.

Wsréd przedmiotéw nauczania w szkole widzimy przed-
mioty bardziej wyezerpujace, t. j. wymagajace wiekszego nate-
zenia umyshi, i mniej wyczerpujace, jak niektorzy nazywaja—
tatwiejsze i trudniejsze.

Do pierwszej kategorji nalezg rachunki, gramatyka, i te
winny byé wobec przemeczenia drogg umieszezane na drugiej
lekeji, bowiem .w czasie pierwsze] godziny uczenr sie dopiero
wdraza do pracy.

Przez pierwsze kilka godzin umyst jest jeszcze Swiezy i tat-
wiej przyjmuje podawany materjat, Na ostatnie godziny prze-
znaczyé mozna przedmioty, wymagajace wprawy, jak pisanie,
$piew, rysunki itp., wtedy umyst znuiony pierwsza polowa dnia
tu moze jeszeze z pozytkiem pracowaé. ‘

Gimnastyke uznano za przedmiot nuzacy, przeto po nim
nalezy dawaé przedmiot mniej nuzacy.

Takie kwestje, jak ilo§¢ godzin dziennie, jak dlugo moze’
trwaé jedna lekeja, nie moga byé obojetne nauczycielowi, ktéry
pragnie, by dzieci z nauczania odnosily pozytek. Cheac, - aby
dzieci z pozytkiem siedziaty na lekeji, nie nalezy ich przytfzy-
mywaé dlugo na jednej lekeji. Umyst dziecka predko si¢ wy-



czerpuje, nuzy sie i przeto dalsza nauka idzie juz bez pozytka.
Dlatego tez w mlodszych oddziatach lekeje powinny trwaé pél
godziny, t. j. 30 minut, w starszych za§ 45—50 maximum, Poza
te¢ norme pod Zadnym pozorem wykraczaé nie wolno.

Zagadnieniu wypoczynku pomiedzy lekejami i trwania lek-
<ji samej, psychologowie i pedagogowie poSwiecili wiele pracy.
Falk utrzymuje, ze kazda lekcja przy przerwach 10 minut mo-
Ze trwaé 40 minut, Podlug Cariniego zmuszanie dzieci ponizej
9 lat do natezenia uwagi na diuzej niz 20 minut byloby niebez-
piecznem, Paryska Komisja Zdrowia poleca w nizszych klasach
lekeje 30 minutowe z pauzg. Ogélnie of§wiadezano si¢ za nauka
1%4-godzinng u matych dzieci *).

Ze wzgledu na wydajniejsza prace tak nauczyciela jak i u-
zniéw, praca w szkole nie powinna przekraczaé 5 godz. dziennie.

Przecietnie dzieci w szkole elementarnej przebywaja
w okresie od 7 do 14 lat. Poniewaz, jak stwierdzono, znuZenie
wystepuje tutaj wiece] niz u dzieci w wieku starszym; dlatego
tez na nauke dziennie nalezy przeznaczyé 4 godziny, w oddzia-
tach mlodszyeh 3 godziny.

Ostatnig godzing po§wigcamy na przedmioty mniej wyczer-
pujace, jak Spiew, rysunki itp.

Badania nad znuzeniem prof. Blajka i Halékiego, wyka-
zaly, Ze ueczniowie na ostatnich lekejach, 4 i 5-¢j, pracuja mniej
-sprawnie. Mézg ich nie bierze czynnego udziatu w pi‘écy szkol-
nej, Najwydatniejsza jest praca w ciagu trzech pierwszych go-
dzin #%),

Druga godzina jest najowocniejszg, bowiem dzieci juz sie
wdrozyty do pracy. Dotyczy to szezegdlniej godzin przedpotud-
niowyeh, bowiem po poludniu sprawno§é umystowa znacznie

*) Tablice znuzenia Blazka 1 Halskiego wskazuja, iZ ma 1-szej
na czwartej tylko 3%, a na piatei %.
godzinie pracuie 87% uczniéw, na drugiej 95%, ma trzeciej 77.5%,
%) Prof. dr. Jézefa Joteyko. La fatigne. Rozdzial pt.: Zagad-
Tienie Znuzenia umysfowego, ttum. St. Pietruszanka. Wychow. Fizy-
czne, zeszyt 10—12, rok 1920,
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sie zmniejsza, stad tez wielu pedagogéw-hygienistéw wypowiada
sie przeciwko nauce popoludniowej.

Vannod w Szwajcarji i Sakaki w Tokio wykazuja zapo-
moca estezjometru, iz 1-godzinna praca popotudniowa wywoli-
je tyle znuzenia, co 2 godziny ranne *).

W Anglji jest zwyezaj, ze w czwartki lekeje koilcza sie
wezesniej, t. j. lekeji w dnin tym jest mniej. Oparte to jest
na tem, ze nie wszystkie dnie tygoduia maja wartoéé jednako-
wa dla nauczania, Im dalej od niedzieli tém znuzenie wystepuje
bardziej i przypada na czwartek lub pigtek.

ZAKONCZENIE DNIA SZKOGLNEGO.

Po skohezonej ostatniej lekeji, dzieci na dany przez nau-
czyciela znak, przygotowuja swoje ksigzki w nalezytym spokoju.
W tym czasie nauczyeiel przypomni im o przygotowaniu lekeji
na dzien nastepny, na niZszym stopniu za§ przypomni, jakie
przybory do lekeji winny dzieci przynie§¢ na jutro. '

Niekiedy poda jaka$ zagadke lub tez zaSpiewaja wspélnie
piosenke, by dzieci przeszly do domu z uczuciem zadowolenia.
‘Wkohcu daje znak do modlitwy. Dzieci wstaja. Moment ciszy.
Nauczyciel staje z boku, zwrdcony pélobrotem do obrazu i do
dzieci i rozpoezynaja modlitwe. Po modlitwie dzieci w uméwio-
ny sposéb, t. j. albo tawkami, albo rzedami, zabieraja swoje
ksiazki i zeszyty i wychodza.

Naueczyciel wyjdzie na krétko przed szkole, by zobaczyé,
jak dzieci zachowuja ‘sie na ulicy.

A Zaraz po lekcjach kaze. otworzyé okna, by sala sie mieco
od§witzyta. Idae do domu, nauczyciel zabiera ze soba ksigzki
i zeszyty do poprawienia i przygotowania si¢ na dziei nastepny.

SPRAWOZDANIA (prowadzenie ksiag szkolnych).

Kazda szkola posiada ksiggi szkolne do notowania biegu
gycia szkolnego w réimych jego przejawach, a wige: ilu ucz-

*) Prof. dr. jézefa Joteyko. Ibid.
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nidw jest na lekeji w dniu dzisiejszym, a ilu brak, co przerobio-
ne zostalo dzi§ na poszezegblnych lekcjach, jakie postepy oka-
zall uezniowie w nauce i inne niezwyk{e‘momen’cy dnia szkolne-
go, jak np. wizytacje itp. Ogélnie biorae, sg to jakby sprawoz-
dania z przebiegu dnia. Sprawozdania te, czesto lekecewaZone
przez nauezycieli, maja wazne znaczenie, a jednak czesto sie
zdarza, ze nauczyciel Wpisuje materjal, przerobiony dopierc
po tygodniu, liste robi witedy, gdy nie zapomni, notatke w kro-
nice wpisze przy okazji i t. d.

Pominawszy, ze tego rodzaju zaniedbanie ujemnie §wiad-
ezy o nauezyecielu, ale.jednoczeSnie wplywa na niedokladnodé
roboty, bowiem wiele szezegéléw ulega zapomnieniu.

Sprawozdania wskazuja, jaki materjat przerobit nauczy-
ciel w ciggu dnia, czy tez w ciggu tygodnia. Kwestja obecno-
Sei tiezni6w, oraz codzienne wpisywanie lekeyj do dziennika nie
cierpi odkiadania, bo uchodzi uwagi. Natomiast obszerniejsze
sprawozdania, o ile s3 gdzie§ prowadzone, notowane sa co ty-
dzieil lub tez co miesige.

Ksiegi szkolne méwiag o nauczycielu, jego zamilowaniu do
porzadkn i systematycznofei, z drugiej za$ strony sa doklad-
unem odbiciem Zycia szkoly i przerobionego materjatu. Stad tex
kronika szkolna, notowanie wypadkéw, ewentualnie zdarzeis
wiekszych, nroczystofei w szkole ma wielkie znaczenie.

POGLADOWOSC W NAUCZANIU — PRZYGOTOWANIE
OKAZOW.

Nauezyeciel, przygotowujace si¢ do lekeji na dziefi nastepny,
zwraca szezegdlniejsza uwage na pomoce naukowe, bez ktérych
sie obej§é nie moze, bowiem, jak powiada Pestalozzi ,na pozia-
niu rzeezy przez zmysly naleiy opieraé opis rzeczy, z opisu
za§ wyprowadzié¢ pojecie’‘. I nie ulega watpliwoSei, Ze im wie-
cej nauczyciel w ciagu dnia uZyje pomocy naukowych, teni
nauczanie jest pewniejsze.

Badania eksperymentalne dowiodly , ze wiekszo&¢ naszych
dzieci to wzrokowey. Dlatego tez lekeje weigz nalezy unaoci-
niaé 1 na kazdej lekeji nauczyciel, albo wyjmuje z szafy, albc
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przynosi z kancelarji szkolnej okazy, a tem samem nastepuje
wieksze zainteresowanie sie tematem.

Nie ulega watpliwosci, ze w klasach czesto znajduja sie po-
za wzrokowcami i stuchowey lub ruchowey i gdyby naueczyciel
staral si¢ wiedze tylko unaoczniaé, byloby to z krzywda dla
mlodziezy. Stad teZ nauczyciel musi daé pozmaé przedmiot
uezniowi wszystkiemi mozliwemi zmystami, Jednostronnosé
w tym wypadku bylaby wada.

Lekeje bez uzycia pomocy naukowych sg malo warte, bo-
wiem trudniej jest réwniez o utrzymanie uwagi dzieei na przed-
mioeie. Dzieci nie sa zaprawione do. abstrakeyjnego my§lenia.
Dlatego tez pamietajmy, ze ,droga do piekla jest wybruko-
wana abstrakejami‘‘. Unikajmy wiec tej drogi.

Poza zwykltemi przedniiotami, stuzacemi do lekeji, jako po-
moce naukowe, uzywaé mozna réinych ryein, rysunkéw, wy-
cinkéw pism i t. p., ktérych kazdy dzied daje nam eo§ nowe-
g0, Wszystko to, zebrane. systematycznie, ma wielka wartodé
dla nauczyciela i §wiadezy o jego wysokiem zrozumieniu swych
zadan.

"W wielu wypadkach nauczyciel moze sam sobie konstruo-
waé rézne pomoce naukowe. W tym wypadku bardzo pomoc-
nymi sg uczniowie, ktérych tylko zachecié i pokazaé im nalezy.

Dzielo uezniéw wyrabia w nich poszanowanie -dla pracy.
Wogéle, im wiecej prac, do§wiadezefi, éwiczen tej bezpoired-
niej pracy ucznia, tem lepiej. Pogladowe nauczanie zbliza
nas do tego ideatu szkoly,.jakim ma byé w dobrem zrozumieniu
tego wyrazu Szkola Pracy.

Jak jednak nie jesteSmy zaprawieni do dokladnego po-
strzegania, wyjasni nam to kilka przyktadéw.

Czesto §wiadkowie w sadzie daja o jednym i tym samym
wypadku zupelnie odmienne zeznania w dobrej wierze; zapytaj-
my dzieci, ile okien jest w naszej klasie, albo kazmy powiedzieg,
jaki kolor wloséw ma najblizszy kolega, a przekonamy: sie, jak
mala spostrzegawczo§é jest w Zyciu. codziennem. ' Stad ‘wnio-
sek dla nauczyeciela, ze przy mnauczaniu pogladowem nie wy-
starcza pokazaé jaki§ okaz dzieciom, ale trzeba mnaprowadzié
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dziecko, przy pomocy pytai na caly szereg szczeg6iéw, uchodzy-
cych uwagi, a przeto zaprawié je do postrzegania.

KONCENTRACJA PRZEDMIOTOW W CIAGU DNIA.

‘W dzisiejszem nauczaniu i ulozeniu ' planéw szkolnych,
ueze w ciggu dnia musi kilka razy raptownie przeskakiwaé
z przedmiotu na przedmiot. Na pierwszej lekeji maja czytan-
ke naprz. p. t. ,Ukarane lakomstwo'‘, na nastepnej wylicze-
nie odlegtoSei miast nieznanych A i B, dalej pogadanka etyczna
o postuszenstwie, & w koficu piosenka o miynie, Inne dnie s3
jeszeze ciekawsze. Umyst dziecka musi wykonywaé w ciggu
dnia karkolomne sztuki. Musi sie nanowo przystosowywaé. Juz
na pierwszy rzut oka wyda. sig podobne nauczanie nienatural-
nem, ale inaczej niepodobna prowadzié. W istocie, przy dzi-
siejszej organizacji jest to trudne, ale czy przy dobrych che-
ciach nie udaloby sie zastosowaé chociaz 1o, co nawet i w dzi-
siejszyeh warunkach jest mozliwe, a co nas choé w czeSei wy-
bawi od tych skokéw gigantycznych.

Moze nas wybawi¢ laczenie pewnyeh przedmiotéw, a wla-
Sciwie poszezegélne tematy tak dobieraé naleZy. by przynaj-
muiej w'ciggu dnia nastepowala pewna calo§é myslowa. Jezeli
za§ nie daje si¢ przeprowadzié podobnych tematéw w caloSei, to
mozna choé czeSciowo nawiazaé je z lekeja poprzednia. Jednem
stowem bedzie to pomost, po ktérym my$l dzieci bedzie przecho-
dzita w ciagu dnia,

Wiadoma jest rzecza, ze nie uda sie nam dokonywaé tego
codzier}nie, jednak daZeniem naszem winno byé, by laczenia
podobue mogty sie odbywaé jaknajezeScicj.

Liaczenie bedzie mozliwe, o ile nauczyciel w przeddzier ulo-
zyl plan i rozpatrzyl tematy dnia nastepnego, a jeszeze lepiej,
gdy projekt programu szezegélowo obmyélit na caty tydzien,
wtedy ma mozno§é ujecia zwigzku logicznego miedzy przedmio~
tami i ewentualnie dopasowania lub zmienienia czego§ ; z drugiej
:strohy ma mozno$é dobrania odpow'edniego materjalu, jak n. p..
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wierszykéw, czytanek, odpowiedniej treSci zadan, wypracowan,
rysunkéw i t. p.

OGOLNE WSKAZANIA HIGJENICZNE,

Do eczynnofei nauczyeicla w ciagu dnia nalezy réwniez za-
jecie sie strona higjeniczng. Juz tu i 6wdzie w poprzednich roz-
dzialach niejedno wspomnieliémy w tej sprawie, tu natomiast
podkresli¢ nalezy, Ze piecza nad uporzadkowaniem sali szkolnej
jest jednym z najwazniejszych obowiazk6w nauczyciela.

Po lekejach sala winna byé nalezycie wymieciona i upo-
rzadkowana. Zamiatanie klasy odbywa si¢ w rézny sposob i za-
lezne jest od sprzgtajacego. NajezeScie] jednak odbywa sie
tak, ze zamiecione jest tylko z wierzehu, a gdy odsungé pierw-
sza lawke, znajdziemy tam pelno §mieci.

Nauezyciel zwréci uwage, by wykonanie bylo nalezyte, wy-
miecione byé winno pomiedzy-i pod lawkami.

‘Przed zamjataniem nalezy posypaé podloge wilgotnemi tro-
einami lub torfem. Jednak mimo zabiegow pyt unosi sie do
géry, po paru godzinach osiada na blaty lawek. Stad tei co-
dziennie rano lawki winny byé wytarte Sciereczka, by dzieci
nie wycieraly kurzu swemi tokeiami.

Zdarza sie ezesto, Ze maunezycicl w tym samym dniu pro-
wadzi dwa komplety, t. j. jedne oddzialy'rano do potudnia,
drugie po poludnin. Taki stan rzeczy uwazaé nalezy za przej-
&eiowy, bo i ezas szezuply, jakim sie rozporzadza dla poszcze-
gbélnych oddzialéw i przemeczenie nauczyciela ujemnie wply-
‘waja na calo§é nauczania.

Jednak gdzie to malum necessarium jest, nauczyciel musi
baczyé, by po wyjécin jednej klasy, a przed rozpoczeciem lek-
cji z druga, w tej same] sali, "izba szkolna hyla nalezycie przy-
najmniej przez godzine, przewietrzana. Jest to konieczne. Na-
stepnie zaréwno rano jak i teraz przy przesuwaniu sprzetéw
szkolnych uwazaé nalezy, by tablica byla tak ustawiona, aze-
by nie padal na nig blask oflepiajacy i by z kazdego miejsca
bylo widaé wyraznie, eo jest napisane na tablicy.
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Tutaj z kolei réwniez wspomnie¢ nalezy o bolaczee szkol-
nej, o cieple, a raczej o zimnie. W kazdej klasie winien sig
znajdowaé termometr. Gdyby temperatura obnizyla sie po-
nizej 13 stopni R., klase nalezy opalié naleiycie. Tu wpraw-
dzie najezeSciej nauczyciel jest bezradny, bo opalu nie dostar-
czajy. Jedno tylko mozna powiedzieé,; ze trzeba sig staraé. Na-
tomiast, gdy sie zjawi opal, nie nalezy go zbytnio uzywaé; po-
mijajac tak wazny wzglad oszczedniofciowy, na uwadze réwniez
nalezy mieé wzglad zdrowotny, a mianowicie temperatura po-
wietrza w izbie szkolnej w ciggu dnia nie moze przékraczaé 15
stopni R. Temperatura klasy powinna sie ustalié juz przed
pierwsza lekeja, stad tez w piecach nalezy palié na pare go-
dzin przed lekejami.

Jakkolwiek z poéréd uezniéw sa wyznacezeni porzadkowi
w celu utrzymania pérzadku, to jednak nie zwalnia to nauczy-
ciela, by nie zwrécit uwagi zaréwno rano przed lekejami, jak
réwniez i w czasie pauz, by dzieci nie biegaly po‘/ korytarzu lub
klasie i tem samem nie Wzniécaly pytu, ktéry nastepnie w ciagu
godzin unosi sie w powietrzu i dzieci, lacznie z nauczycielem
nim oddychaja.

Strona higjeniczna naueczania jest' tak wazna, ze praca
dnia bez zwracania na nia uwagi, bylaby karykatura, gdyz
dzieci, po kilku latach pobytu w szkole, moglyby, poza Wiedzahl,
nabyta, zawdzieczaé jej rowniez i wiele chordb i defektéw, jak
zazigbienia, gruzlice, skrzywienia kregostupa, krétkowzroeznoss
it p.

Stad tez co dzied nauczyciel winien .zwracaé szezegol-
ng uwage na sposéb siedzenia dzieci w tawkach, bowiem pamie-
taé nalezy, ze kreéoslup i koSei dzieci w szkole powszechnej sa
stabe jeszeze, jest to okres fozwijania sie miesni i catego ukladu
kostnego. Dlatego tez w tym.okresie szkolnym wzrost ucz-
niéw jes_t najbardziej widoezny.,

Wadliwy za§ spos6b siedzenia odbija sie réwniez ujemnie
na budowie klatki piersiowej i krazeniu krwi, dziecko sie szyb-
ciej meczy i nastepuje ogé6lne znuzenie, ktére po pewnym eza-
sie przejawia si¢ jako bl glewy, zimno w nogach, bezsennosé,
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‘bredzenia i t. p. objawy. Dlatego tez nauczyeciel winien kazdego
dnia zwracaé uwage na sposéb siedzenia dzieei w lawkaeh, na
prawidlowe uloZenie zeszytu przy pisaniu. i rysowaniu oraz
ksiazki przy czytaniu, bowiem zbytnie pochylanie glowy przy
‘pisaniu lub czytaniu utrudnia krazenie krwi w obrgbie glowy,
a przeto sprowadza omdlenic lub bél glowy, z drugiej strony
powoduje choroby oczu, naprz. krétkowzroczno§é. Stad tez
ksigzke do czytania trzymaé nalezy pochylb, mnie] wiecej pod
katem 45°, na odlegtofei od oczu 30 — 40 ctm.

W zwiazku z czytaniem pozostaje rowniez czas czytania
jednego dziecka i nie moze byé¢ ono w Zadnym wypadku diuz-
sze ponad 10 minut. Przemawiaja za tem wzgledy higjenicz-
ne i pedagogiczne. Wszystkie te wzgledy nauezyciel musi miéé
codziennie na uwadze i skrupulatnie ich przestrzegaé.

CZYSTOSC W KLASIE (w czasie lekeji).

Pojmowanie czystoici w klasie jest u nas wsréd nauezyeiel-
stwa do tej pory rzecza wzgledna.

O ile nauczyciel dopilnowal, ze sala byla rano czysta, to
juz wystareza, a ,naturalng jest rzecza, ze w ciggu dnia siy
naémieci‘‘. To tez wystarezy wej$é na druga, lub trzecig lek-
cje do klasy, by pod lawkami zobaczyé cale masy papieru,
ogryzkéw, okruszyn it p. Dziecko rozwinglo swe §niadanie,
rzuca niepotrzebny papier pod lawke, wydarto kartke z zeszy-
tu (rzecz niedopuszezalna) znéw pod fawke, struga oléwek,
zapala lampke przy do§wiadezeniu, rzuea zapalke, owoce, pa-
tyezki wszelkiego rodzaju i t. p., wszystko na ziemie.

Po lekejach, czego tam nie znajdzie! A jednak czysto$é
w klasie, to rzecz tak prosta, a tak przyjemna. Wystarezy kil-
ka dni, by dzieci przyuczyé do rzucania niepotrzebnych rzeczy
do kosza Iub skrzyneczki w rogu klasy. Skrzyneezke lub ko-
szyczek z wikliny, ktéry jeden z uczniéw chetnie zrobi. Trzeba
jad'nak,,by nauezyciel nie znosit papieréw, patyczkéw na podio-
dze i w kazdej chwili wskazal dzieciom, by je podnosily., Dazieci
sie przyzwyczajaja. Tylko zadnego dnia nie nalezy zanied-
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baé. Toz samo tyezy si¢ pisania po Scianach. -Usufimy, rozkaz-
my i powtérzmy to kilkakrotnie, a wreszcie dzieci sig odzwy-
czaja.

Jezeli nastepnie nauczyciel zadnego dnia nie zapomni,
wehodzae do klasy wytrzeé nég i bedzie réwnies przestrzegal te-
20 u uczniéw, wtedy utrzyma czysfoéé W_klaSie przez caly dzien.
Tu niezbednem jest umiecié przed wejSciem wycieraczke do
ocz_yszc_z,ania' obuwia. Wyecieracaka moze byé dréwniana, ‘albo
stomiana (slomianka). Przy umle,]@tnem postawieniu kwest;u
dzieci moga w zachodzace; potrzeble dostarezy¢é (zrobié) Wy-
cieraczKi. Jednak to nie zwalnia stuzacego (stréza), by mial
klasy nie zdamiatag.

Tu nasuwa sie specjalnie uwaga, dotyczaca tablicy. w
naszych szkolach tablica bywa rzadko zmywana, a pyta kredo-
wego zbiera sig niekiedy bardzo duzo w szufladce. Tablica sta-
je si¢ nie czarna, ale biala i litery sa malo widoczne. Ot6z
stroz winien byé uprzedzony iz zmyecie tablicy do niego na-
lezy, a gospodarz klasowy (porzadkowy, dawny dyzurny) ma
dopilnowaé, by Sciereczka lub gabka byla wilgotna i czesto pra-
na. W przeciwnym bowiem razie, albo tablica jest zamazana,
albo, jezeli &ciereczka jest sucha, nauczyeiel i dzieci oddycha;;@
perm kredowym, unoszacym si¢ w gére.

Powyisze uwagi dotyeza réwniez kurzu na lawkach, jak
i pajeczyny, zwisajacej z putapu.

~ Fad i porzadek w klasie przyczyniaja sie do ksztalcenia
poczucia estetycznego. Lud nasz w tym klerunku ma bardzo
malo poczucia i wyrobienia. Szkola wiee musi mu byé przy-
kladem.

Jezeli nauczyciel bedzie uwazal czysto§é za §rodek wycho-
wawezy ina kazdym kroku iokazdej porze dnia bedzie je prze-
strzegal, wdrozy uczniéw do dobrych przyzwyczajen, a szkola
odpowie swemu przeznaczeniu, jako instytucja wychowaweza.



UCZNIOWIE.

Dzieci sg przedmiotem naszego wysitku pedagogicznego
w ciggu dnia, od chwili przyjécia do szkoly, do momentu vjej
opuszezenia, s nawet i w domu.

- Drziecko, Ze sig tak wyrazimy, reprezentuje szkote, naueczy-
ciela nazewnatrz, stad tez caty swoj wysitek wkladamy na to,
by reprezentowalo nas godnie, Dlatego tez wdrozenie dzieci
do porzadku zalezy w gléwnej mierze od nauczyciela.

Dzieci winne przychodzié do szkoly czysto umyte. Wspom-
niane - wyze] przeglady codzienne maja wielkie znaczenie, bo.
prowadza do celu, dzieci bowiem staranniej si¢ w domu myja.

Szezegélniej codzien nalezatoby zwrécié uwage na brud
za, paznokeiami. Pod tym wzgledem malo sie u nas robi. Dzie-
¢i; a nawet i dorosli rzadko czyszeza paznokeie. Szkota musi
zwréei na to uwage i pouczyé, ze brud jak i zbytnia dlugosé
paznokei robig nieprzyjemne wrazenie i §wiadezag o niechluj-
stwie dziecka.

Czesto réwniez uchodzi uwagi nauczyciela rzecz tak rzu-
cajaca sie w oczy, jak wlosy. Chlopey obeinaja wlosy, o ile
sami uznaja, lub tez, kiedy im rodzice kazg.

Nauczyciel w czasie przegladéw codziennych winien zwré-
ci¢ uwage, kto ma obecigé wlosy i wyznaczyé mu termin dla do-
konania tego.

Roéwniez ze wzgledéw higjenieznych nauczyeiel w ciagu le-
keji zwraca uwage, by dzieci nie frzymaly rak w kieszeniach
lub pod fartuszkiem, co sig czgsto zdarza przy szerzacym sie
onanizmie. Réwniez i pozycja taka przy siedzeniu jest niewy-
‘godna i dlatego tez nauczyciel poleca dzieciom w czasie lekeji
poloiyé rece na lawki, albo wzigé za siebie. ‘Moze nauezyciel
postgpié tak lub inaczej, byleby dzieci nie nuzyé weiaz jedna
pozycja. Nieobojetna réwniez kwestja dla nauczyciela jest
ubranie dzieci. Wprawdzie musi on byé z natury rzeczy po-
btazliwym na kréj, kolor, materjat i t. p. Przestrzegaé tylko
musi catoSci i ezystoSei, Choé uboéie, byle chedogie.
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Dziecko, idgc do szkoly, musi mieé ubranie zreparowane,
guziki wszystkie przyszyte.

Dziewczynki pod zadnym pozorem nie moga byé na lekeji
w chusteczkach na glowie, ani tez mieé je okrecone na szyi.
dJest to nieestetyvczni'e i niehigjenicznie,

NAUCZYCIEL.

A teraz stéw pare pro domo sua, t. j. o nauczycielu. Jakaz
jest jego rola; co ma on daé dzieciom w szkole. Czego nau-
czy? Przedewszystkiem, ma byé przewodnikiem mlodziezy,
a przez to dla niej i rodzicéw wzorem czlowieka uczciwego i za-
mitowanego w swoim zawodzie. Mito§é swa i wszystko, co ma
w duszy pigknego, winien wlewaé w prace codzienna, Praca
taka da nadzwyczajne wyniki, bo kazdego dnia widzied wplyw
sw6j na rozwdj dziecka, to najwigksza nagroda. Dazieci beda
odbiciem upodobaii i charakteru nauczyeciela, tak, jak te dzwo-
ny rusznikarza, o ktérych pie§h méwi: ,,A wszystkie dzwony
miaty tak ezysty, fak jasny ton, bo mitoS¢ swa i wiare Wraz
ze spizem wlewat w dzwon‘‘,

Boé przeciez wiadome, Ze zewnetrzna .postaé nauczyciela,
wewnetrzny jego spokéj, wprowadzaja do klasy ton, iad, zau-
fanie, nastréj, w przeciwnym. razie jest osoba, na ktéra nie
zwraca si¢ uwagi.

Jezeli nauczyciel przyjdzie do szkoly codziennie Swieze
oczyszezony, W kamaszach czystych, jezeli nie bedzie liczyl na
to, ze moze dzisiaj nikt nie przyjdzie, nie przyjedzie, a dazieci
i swoi i tak go znaja, jezeli nie bedzie miat brudu za paznokeia-
mi i bedzie w pore przychodzit do szkoty, a lekeje kohiezyl stale
o oznaczonej godzinie, wzbudzi tem wszystkiem szacunek i uzna-
nie dla siebie, dla szkoly i dla catego stanu nauczycielskiego.

Takiego nauczyeciela dzieci ukochaja i rodzice mieé beda
do niego zaufanie.
czyhski, charakteryzujac nauczyciela szkoly §redniej, chociaz

To tez stusznie powiada znany pedagog Bohdan Nawro-
w réwnej mierze stosuje sie to i do nauczyciela szkoly po-
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wszechnej: ,mniewatpliwie bowiem nauczyciel wywiera wplyw
na klase kazda czasteczks swojej osoby. Poczynajae od jego
wygladu zewnetrznégo, ruchdéw, ulozenia, ubrania, a koficzac
na calem iyciu wewngtrznem, umystowem, moralnem, spotecz-
nem: — wszystko to okre§la, jakie si¢ pomiedzy nim i klasg
ulozg stosunki i jaka bedzie wspdipraca.

Znaczenie decydujace posiada przytem nietyle uczonosé,
€0 raczej takie momenty, jak umilowanie swego zawodu, za-
pat do nauki, wysoka kultura etyczna, intuicyjne wycznwanie
duszy ucznia i duszy klasy, umiejetnoéé uzewnetrzniania swo-
ich my§li i nezué i rodzeénia ich w innych. dJest w tem wszyst-

[

kem co§ z darédw uczonego, méwey, poety i aktora’‘.*).

PRACA WYCHOWAWCZA W CIAGU DNIA,

€heac, aby ani jeden dzied nie byt stracony w szkole, nau-
ezyciel musi pamiegtad, Ze poza nauczaniem ma i wychowywaé
powierzone mu na kilka godzin dziennie dziecko. Wszystkie
wskazéwki pracy niniejszej miaty gtéwnie to na uwadze. Wszak
nauczanie i wychowywanie, sa to rzeczy nierozdzielne, a kazdy
nauczyciel jest jednoczesnie wychowawca. Celem poszezegdl-
nych przedmiotéw jest nie tylko danie zasobu pewnych wiado-
moSci (strona materjalna), ale i oddzialywanie na pewne funk-
eje umystu (strona formalna).

Praca w ciagu dnia winna byé splotem dobryeh nawyk-
nien, rozwijania szlachetnych uezué, zamitowania do pracy.

Z uktadu wskazaii powyzszych widoczne jest, ze kazdy
ruch, kazdy moment w ciagu dnia ma znaczenie wychowaweze
i winien byé nalezycie wyzyskany.

Dlatego tez zajecia trzeba tak ustopniowaé, by rozwijaty
i zaprawiaty dziecko do pracy.

Dziecko w szkole musi przejéé z roli biernej do ezynnej —

¥) Bohdan Nawroczynski — Ogélne zasady nauczania w szkole
$rednief. Przeglad Pedagogiczny Nr. 10, rok 1918, str. 546 i oddzielna
odbitka,
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musi uszanowaé, musi oceni¢ i ukochaé prace; nauczyciel w tym
jest mu przewodnikiem,

Dzi§ nie wystareza nam to, ze dziecko sig czego§ nauezylo,
ale pytdmy, jak si¢ ono tego uczylo, w jakim stopniu dziecko
brato bez'poéredni udzial w zdobyciu nowych wiadomosei. Dla-
tego tez dzi§ punkt cigzkosci nauki przypada na szkole, i tu mu-
si byé praca ucznia intensywna i bezposrednia.

Z #adawanych do doinu lekeyj uczen (w szezegélnosci szko-
ly powszechnej — ze wzgledéw na stosunki domowe) nie wy-
nosi Zadnych ko#zySei, bo:

1) jezeli mu w domu pomogsa, to nauczyciclowi raczej
przeszkodizg ; »

2) przecigtne dziecko wloiciafiskie nie ma w domu warun-
kéw do pracy (wiejskie spragty, czystosé, rodzefstwo) ;

3) dziecku wiejskiemu' nie pozwalaja na prace poza szko-
la uboezne zajetia domowe (bydetko, postugi i t. p.);

4) zadawane lekcje bedzie dziecko wobée tego zbywalo, co
ma bardzo ujemne znaczenie ze wzgledéw wychowawezyeh,

7 tych wige wzgledéw do zadawania do domu nadaja” sie
tylko prace; wymagajace wprawy, i tylko wtedy, gdy nie'zo-
staly w szkole skofczone, jak dokofczeni¢ wierszyka, rysunek;,
ilustrujgey éwiczenia, éwicz. ortograf., zadanie arytmetyczne
i zajeCid te' Winny razem zajmowaé uczniowi czasu nis wigcej
nad dwie godziny,

Stad' tez wynika, ze obarczaé dzieci lekejami do domu nie
nalezy, za§ nauezanie nrowadzi¢ tak. by dziecko uczylo sie i wy-
chowywalo w szkole,

Jezeli dziecko ma czas w domu, niech czyta ksigzki z' bi-
bljoteki' szkolnej, niech przerabia wlasnym przemystem -do-
Swiadezenid, ktéreé widzial w' szkole i t. p., a pozatem niech.
biegs, struga kozikiem, kreci fujarki i t. p.
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LITERATURA.

»Skoro nanczyciel(ka) zaszedl(a) tak dale-
ko, ze poza lekka po'wieéciz_a‘ nie czytuje za-
dnej ksigzki, Ze go(ia) mic nie interesuje
w sferze my$H ludzkiej i nauki, to stal(a)
sie maszyna, 4DOI‘LISZ8.13,C& SiQ jeszcze przez
czas jaki§, ale juz bez pozytku dla szkoly".
Palmier.

Zagadnienia, poruszone w niniejszej notatece, Wwymagaja
glebszego poznania si¢ z przedmiotem, bowiem jeden dzied
w szkole powszechnej, to zagadnienie og(’)lﬁo-dydaktyczne.

Postgpowanie nauczyciela w ciagu roku, oparte jest na
zachowaniu sig w cingu kazdego dnia. Wprawdzie w szkole
kazdy dzieh pfzynosi co innego, nowe trudnoSei, nowe zagad-
nienia, i t.;yp., ale to nas musi pobudzié do glebszego opanowa-
nia przedmiotu, by mée panowaé w kazdej sytuacji.

Poza praktyks codzienng, ktéra ma niezmierne znaczenie,
wiele kwestyj rozwiazuje odpowiednia literatura pedagogiczna,
ktéra uodparnia nauczyciela na wiele trudnofci, jakie.zycie
szkolne w kazdym dniu przynosi.

Literatura nasza z kazdym rokiem si¢ rozwija i kazdy na-
ueczyeiel-wychowawea, jezeli nie chee zostaé w tyle, musi i’
naprzid i Sledzi¢ postepy wiedzy pedagogicznej.

Roczne wykazy i katalogi powiadamiaja ogdét nauczyeiel-
stwa o nowych wydawnictwach. - Jednak zbyt gonié za nowo-
§ciami tez mnie jest wskazane, gdyz w literaturze naszej poja-
wiaja sig i-rzeczy réznej wartoSel

Jednak z dzietkami o ustalonej wartosei kazdy naumezyeiel
winien. si¢ zapoznaé, one postuza do poglebienia wielu zagad-
nief poruszonych, a nierozwinietych dostatecznie z. powodu
zakresu, jaki nadalem pracy niniejszej. '

Oto spis dziet pedagogicznych, poleconych do przeczytania
dla kazdego nauczyciela.

1. Szycéwns A. — O powinnodeiach nauczyciela i jego
ksztatceniu, wyd. II. Nakl J. Lisowskiej.



— 39 —

2. Szycéwna A. — Ogoblne zasady nauczania z zastosowa-
niem do potrzeb szkoly elementarnej. Warszawa, wyd. 11, 1920,
Naktad J. Lisowskiej.

3, Regener Fr, — Zarys dydaktyki ogélnej, przetozyt W.
Osterlof. Wydawn. im. Staszyca, star. Stowarz, Nauez, Polsk,

4. Lipska-Librachowa M.—O metodach nauczania w szko-
le elementarnej.-

5. Matusiak Szymon. — Wiadomo§ei z pedagogiki i dy-
daktyki, Lwéw, nakl. Pol, Tow. Pedag. 1917 r.

Rozwazania metodycezno-pedagogiczne, Warszawa, 1918 r.
wyd. Arcta,

6. Sully. — Dusza dziecka, przekl. I. Moszezenskiej, wyd.
II, nakl. J. Lisowskie].

7. W. James. — Pogadanki psychologiczne, przekt, Izy
Moszezefiskiej, Wyd, II, Warszawa 1918, ‘naklad Arcta.

8. Foerster. — Szkola i charakter z przedm. Szycéwny.

9. Ciembroniewicz J. — Jak wychowywaé dzieci w szkole
element. Podrecznik praktyezny dla nauczycieli Warszawa,
Arect. 1918,

10. Kopceyiski St.—Higjena i szkola. Wyd. Arcta. Ksiai-
ki dla wszystkich,

11. Przeglad wychowawezy, pod red. T. A. Koziary, rocz-
nik TiII, 1913 i 1914. Warszawa.

12. Szkola Powszechna — kwartalnki M. W. R. i O. P.
pod redakejg Anieli Szycéwny, Roeznik I, 1920 i dalsze.
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