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W OKRESIE PRZEDAKCESYJNYM
I PO AKCESJI DO UNII EUROPEJSKIEJ

Streszczenie: Rynek owocoéw w Polsce jest objety regulacjami Wspolnej Organizacji Rynku
Owocow 1 Warzyw, ktora powstata w 1996 r. w Unii Europejskiej. Poprzez okreslenie zasad
handlu zagranicznego uregulowano kwestie jako$ci owocow oraz ochrong rynku wewngtrz-
nego. Na rynku wewngtrznym potozono nacisk na wsparcie dla producentoéw owocow. Ce-
lem opracowania byto ukazanie: znaczenia owocoOw w zywieniu cztowieka, zmian poziomu
spozycia, produkcji i kierunkow zagospodarowania. Pod wzglgdem czasowym opracowanie
obejmuje lata: 1995-2012 w zakresie powierzchni upraw, zbiordw i plonéw, a 2001-2012
w zakresie produkcji przetwordw z owocodw. Obroty handlowe owocami $wiezymi i ich prze-
tworami przedstawiono w latach 2009-2012. Dostgpno$¢ informacji statystycznych sankcjo-
nuje podziat na lata przed akcesja do Unii Europejskiej i okres poakcesyjny. Sktad chemiczny
$wiezych owocow i jagdd jest znacznie zroéznicowany; przewaza woda 80-85%, natomiast
w suchej masie (15-20%) znajduja si¢ cukry, kwasy organiczne, pektyny, substancje garb-
nikowe i1 aromatyczne, ktére nadaja im wtasciwoséci smakowe. Ponadto owoce sa cennym
zrédlem witamin: C, B, prowitamin A, P, E i K oraz kwasu foliowego. Szczegolnie zaleca si¢
spozywanie jabtek, ktore s bogate w zwiazki biologicznie czynne obnizajace ryzyko astmy,
cukrzycy, otylosci i innych schorzen, ponadto zjadanie dziennie przynajmniej 110 g jablek
zmniejsza 0 49% prawdopodobienstwo wystapienia zawatu serca u me¢zczyzn. Jak dotychczas
spozycie owocow i ich przetworow (w przeliczeniu na §wieze owoce) waha si¢ w przedziale
50-60 kg na osobg rocznie i jest to poziom za niski. Uprawy sadownicze w Polsce w 2012 r.
stanowily 2,3% uzytkow rolnych, a dostarczaly 5,2% produkcji globalnej i 6,0% produkcji
towarowej rolnictwa. Zmieniaja si¢ powierzchnia, zbiory i plony owocow. Postgpuje proces
koncentracji produkcji i unowoczesnienie odmianowe drzew owocowych, zmienia si¢ tech-
nologia produkcji. W rezultacie mniejsza liczba producentéw dostarcza coraz wigksza ilosé
owocow o wyzszej jakosci. Wzrasta powierzchnia upraw jabloni, moreli, brzoskwin i orze-
chow wioskich, natomiast maleje powierzchnia grusz, §liw, wisni i czere$ni. W zakresie krze-
wow i plantacji jagodowych wzrasta powierzchnia uprawy malin, porzeczek, aronii, borowki
wysokiej, leszczyny 1 winorosli, natomiast maleje powierzchnia uprawy truskawek i agrestu.
Produkcja owocow ma charakter sezonowy, a potrzeby konsumpcyjne sg state, dlatego zna-
czenie przechowalnictwa, przetworstwa i handlu zagranicznego owocami jest duze. Z roku na
rok wzrastaja obroty handlowe owocami $wiezymi i ich przetworami; pod wzglgdem zarow-
no ilosci, jak i wartosci. Czg¢sto te same produkty sa importowane i eksportowane. Wystepuja
wahania w bilansie handlowym owocami §wiezymi i przetworami. W sumie w latach 2009,
2011 i 2012 Polska ma dodatnie saldo handlu zagranicznego, natomiast w 2010 r. — ujemne.
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Z krajami Unii Europejskiej (UE15 i UE12) oraz Wspdlnota Niepodlegtych Panstw Polska
posiada dodatnie saldo obrotow handlowych, a z pozostatymi krajami — wysoko ujemne.

Stowa kluczowe: owoce, spozycie, wymiana, powierzchnia, zbiory, plony.

DOI: 10.15611/e21.2014.3.01

1. Wstep

Rynek owocéw (i warzyw) w Polsce jest objety regulacjami Wspolnej Organizacji
Rynku Owocow 1 Warzyw (WOROIW), ktéra powstata w 1996 r. w Unii Europej-
skiej. Nalezy zaznaczy¢, ze niektore regulacje dotyczace rynku swiezych i przetwo-
rzonych owocow i warzyw (przetworow) istniaty juz wczesniej. Zostaty w nich ure-
gulowane kwestie zwigzane z jakoScia owocoéw i warzyw, bedacych przedmiotem
obrotu rynkowego, ochrona rynku wewnetrznego poprzez okreslenie zasad handlu
zagranicznego owocami i warzywami (ustalenie kontyngentow, cet, wydawanie po-
zwolen na import niektérych owocoéw i warzyw, do niedawna jeszcze wspomaganie
eksporteréw subwencjami eksportowymi). Na rynku wewnetrznym gltéwny nacisk
polozono na wsparcie dla producentow owocow i warzyw za posrednictwem grup
1 organizacji producentdw, m.in. poprzez pomoc zwigzang z wycofaniem produktow
z rynku czy nieprzeznaczaniem ich do sprzedazy, doptaty do surowca do przetwor-
stwa, a takze wsparcie finansowe dziatalnos$ci administracyjnej i inwestycji — w po-
czatkowym okresie ich istnienia (szerzej [Kierczynska 2012, s. 250-251]).

Nalezy zaznaczy¢, ze poza regulacjami ilosciowo-jakosciowymi i ewentualnie
wsparciem finansowym ptynacymi ze WOROiW na rynku owocow i warzyw o ce-
nach i popycie decyduje konsument. Dlatego wazng rzecza jest upowszechnianie
wiedzy o warto$ci odzywczej 1 znaczeniu zdrowotnym owocow i warzyw dla czto-
wieka. W prawidlowym zywieniu cztowieka poczesne miejsce zajmujg produkty
ogrodnictwa, tj. warzywa i owoce. Ze wzgledu na swoje walory sensoryczne, tj.
barwe, smak, zapach, konsystencje, zawartos¢ sktadnikow, urozmaicaja codzienne
positki.

Nalezy podkresli¢, ze znaczenie owocOw 1 warzyw w zZywieniu wspotczesnego
cztowieka niepomiernie wzrosto, w zwigzku ze wzrostem zanieczyszczenia Srodowi-
ska przyrodniczego. Codzienne spozywanie odpowiedniej ilosci owocoOw 1 warzyw
wplywa korzystnie na regulacje procesow trawienia i hamuje negatywne oddziaty-
wanie zwigzkow toksycznych na organizm. Produkty te zawierajg duzo niezb¢dnych
i cennych dla cztowieka sktadnikow, s gldownym zrodiem witamin, zwigzkow egzo-
genicznych spetniajacych w organizmie role regulatoréw, oraz zwigzkoéw mineral-
nych, w tym gtownie fosforu, wapnia, potasu, magnezu, zelaza i sodu. Spelniajg one
wielorakie funkcje w organizmie [Ziemlanski (red.) 1995, s. 19-26].
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2. Cel i zakres pracy, Zrodla materialow
oraz metodyka ich opracowania

Celem opracowania byto ukazanie: znaczenia owocow w zywieniu cztowieka, zmian
w ich produkcji (powierzchnia uprawy, plony, zbiory), kierunkéw zagospodarowa-
nia owocdw oraz produkcji przetworéw owocowych. Pod wzgledem czasowym
opracowanie obejmuje lata: 1995-2012, w zakresie powierzchni upraw, zbiorow
i plonow, a 2001-2012 w zakresie produkcji przetworéw z owocow; obroty handlo-
we owocami $wiezymi i ich przetworami przedstawiono w latach 2009-2012. Pro-
dukcje sadownicza potraktowano jako baz¢ surowcowa, bedaca gtdwnym ogniwem
logistycznego tancucha dostaw dobr ogrodniczych, niezb¢dng do jego istnienia.

Jako zrodta informacji w opracowaniu wykorzystano: literature przedmiotu, ana-
lizy rynkowe Instytutu Ekonomiki Rolnictwa i Gospodarki Zywno$ciowej, roczniki
Glownego Urzedu Statystycznego. Zgromadzony materiat zostat opracowany i zin-
terpretowany za pomocg kilku metod, a wsrdd nich statystycznej i porownawczej
w formie wertykalnej. Wyniki badan przedstawiono technika tabelaryczng w pota-
czeniu z opisem stownym.

3. Znaczenie Zzywieniowe owocOw oraz poziom ich spozycia
w Polsce

Sktad chemiczny $wiezych owocow i jagod jest znacznie zroznicowany. Przewa-
zajacym skladnikiem jest woda, ktora stanowi 80-85%, natomiast w suchej masie
(15-20%) znajdujg si¢ cukry (mono- i oligosacharydy), kwasy organiczne (jabtko-
Wy, cytrynowy, winowy i in.), pektyny, substancje garbnikowe i aromatyczne, kto-
re nadaja owocom wiasciwosci smakowe. Do owocow bogatych w pektyny naleza
porzeczki, agrest i jabtka. Najwiecej garbnikow zawieraja owoce gatunkow dziko
rosnacych, a u odmian szlachetnych — owoce niedojrzate. Glownymi cukrami owo-
cOw 1 jagdd sa: glukoza — 0,55%, sacharoza — 0,38% 1 fruktoza — 0,25%. Zawartos¢
cukréw w owocach ma wptyw nie tylko na ich wartosci odzywcze, ale tez smakowe.
Jagody zawierajg na ogo6t mniej cukrow niz owoce. W owocach ziarnkowych (jabl-
ka, gruszki) przewaza fruktoza, natomiast w pestkowych ($liwki, wisnie, morele)
— glukoza i sacharoza.

Obok substancji zapasowych (podstawowych) owoce sa cennym zréodlem wi-
tamin, gtownie kwasu askorbinowego (witaminy C) — najwig¢cej ma go czarna po-
rzeczka (300-400 mg%), inne owoce zawierajg witaming B, karoten — prowitaming
A (z owocow krajowych najwiecej posiada jej morela), witamine P, E, K i kwas
foliowy (pteroiloglutaminowy).

Bardzo waznym sktadnikiem owocow i jagdd sg takze zwigzki mineralne, kto-
rych wigcej jest w skorce niz w migkiszu. Najwigcej sktadnikow mineralnych za-
wierajg owoce jagodowe oraz morele, brzoskwinie, wisnie i $liwki. Sg nimi przede
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wszystkim: sole potasu, fosforu, wapnia i zelaza. Szczegdlnie bogate w zelazo s3
morele, winogrona, porzeczki, jezyny i maliny; jest ono dobrze przyswajalne przez
organizm ludzki, gdyz wystepuje w postaci zwigzkoéw organiczno-mineralnych.

Odmienny sktad chemiczny majg orzechy wtoskie i laskowe, ktorych czescia ja-
dalng sg nasiona, o zawartosci wody ok. 9%. W ich suchej masie przewazajg thuszcze
i substancje biatkowe, natomiast mniej jest weglowodanow.

W $wietle najnowszych badan z owocow szczegolnie zaleca si¢ spozywanie ja-
btek, ktore sa bogate w zwiazki biologicznie czynne. Zjadanie 110 g jabtek dzien-
nie zmniejsza o 49% prawdopodobienstwo wystapienia zawatu serca u mezczyzn.
Ponadto jabtka i ich przetwory obnizajg ryzyko astmy, cukrzycy, otytosci i innych
schorzen. Zdrowotne wiasciwosci jablek sg zwigzane m.in. ze zdolno$ciami obni-
zenia cholesterolu, w wyniku wigzania go przez btonnik, ktdrego posiadaja 2-3%,
z tego 50% to blonnik rozpuszczalny (pektyny). Ponadto w jabltkach wystepuja po-
lifenole o wtasciwosciach przeciwutleniajacych, dziatajacych synergicznie w ochro-

Tabela 1. Przecigtne roczne spozycie owocOWw® i ich przetworéw w gospodarstwach domowych
w Polsce w latach 2003-2012 (w kg na 1 osobg)

Lata
Wyszczegodlnienie
2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012

Owoce i przetwory 47,88 | 46,92 | 44,64 | 42,60 | 40,80 | 43,08 | 45,24 | 41,16 | 39,48 | 40,92
Owoce drzew,
krzewow oraz ro$lin
jagodowych 36,24 | 36,60 | 34,68 | 30,84 | 27,48 | 29,88 | 32,64 | 26,88 | 24,84 | 27,0
— jabtka 23,76 | 20,88 | 20,04 | 17,88 | 15,72 | 15,00 | 16,20 | 15,00 | 13,20 | 15,0
— gruszki 096 | 1,44 | 1,20 096| 096| 096| 1,44 | 0,72 | 0,96
— Sliwki 240 3,24 204 1,92 | 1,32 2,16 | 2,64 | 1,32 | 1,32
— pozostate owoce

pestkowe 3,00 348 | 2,88 | 2,76 | 2,52 | 3,12 | 3,60 | 2,40 | 2,64 .
— jagodowe 4,56 | 6,12 | 6,60 | 576 | 5,04| 6,00 6,36| 504 | 4,68| 4,80
— pozostate 1,56 | 1,44 180 | 1,56| 1,92 | 2,64 | 2,40 | 3,00 | 2,04 .
Owoce potudniowe 10,68 | 9,24 | 8,64 10,20 | 11,64 | 12,00 | 11,40 | 12,48 | 12,84 | 12,24
— cytryny 6,12 | 576 | 624 | 6,72| 7,44 | 7,08| 720| 7,56 | 7,68 | 7,44
— banany 456 | 348 | 240 348 | 420| 492| 420 492| 5,16| 4,80
Orzechy® 0,48 | 036| 048 | 048] 0,60| 0,60 0,60 | 0,60| 0,60
Przetwory owocowe 0,72 0,72 0,84 | 1,08 | 1,08 | 1,20 | 1,20| 1,20 | 1,20
— Owoce suszone 024 024 | 024 036| 036| 036| 036]| 036]| 036 .
Soki pitne 10,32 | 10,44 | 11,04 | 12,12 | 12,00 | 12,24 | 12,12 | 11,76 | 10,56 | 8,52
— soki owocowe 9,00 | 9,00 | 9,60 | 10,68 | 10,80 | 10,80 | 10,80 | 10,56 | 9,36
— soki owocowo-

-warzywne 132 144 144 144| 144 1,44 132] 120] 1,20
Dzemy i marmolady 0,96 096 | 096 096| 096 | 0,84 | 0,84 | 0,84 | 0,96

*Lgcznie z owocami chtodzonymi i mrozonymi.®Od 2005 r. orzechy, nasiona i pestki jadalne.

Zrodto: »Rynek Owocow i Warzyw” 2010, nr 36, s. 23; 2012, nr 42, s. 26; 2013, nr 43, s. 26.
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nie przed chorobami cywilizacyjnymi. Korzystny wptyw spozywania jabtek i ich
przetworow podkresla si¢ w profilaktyce chorob nowotworowych uktadu krazenia
[Oszmianski, Wojdyto 2006, s. 20]. Ogdlnie rzecz biorac, wazng role w profilaktyce
chordb cywilizacyjnych przypisuje si¢ owocom i warzywom oraz ich przetworom,
wsrod ktorych najwigkszy udziat maja soki.

Z tabeli 1 mozna wywnioskowac, iz:

— zmniejsza si¢ spozycie owocOw 1 przetwordw na rzecz sokoéw pitnych,

— zmienia si¢ poziom spozycia poszczegolnych owocdéw; wyraznie maleje spozy-
cie jabtek,

— wzrasta spozycie owocoOw poludniowych,

— systematycznie wzrasta spozycie przetworow owocowych,

— maleje spozycie dzemow i marmolad.

Ogoélem spozycie swiezych owocow i ich przetwordéw waha si¢ w przedziale
50-60 kg na osobe rocznie. W tej sytuacji szczegélnego znaczenia nabiera sprawa
programu ,,Owoce w szkole”, zapoczatkowanego w roku szkolnym 2009/2010. Od
tego czasu liczba dzieci z niego korzystajacych wzrosta trzykrotnie (do ok. 1,1 mln),
a liczba szkot objetych programem — czterokrotnie.

Nalezy zaznaczyC, ze poziom spozycia owocOw w poszczegolnych latach jest
wciaz jeszeze zalezny od zbioréw uzyskanych w danym roku, chociaz w coraz wigk-
szym stopniu nizsze zbiory krajowe sa rekompensowane importem. Poniewaz pro-
dukcja owocow jest sezonowa, a konsumpcja ciagla, codzienna, dlatego znaczenie
przechowalnictwa [Adamiecki, Czerko 2002, s. 170-260; Gajewski 2005, s. 143-
-163; Lange, Ostrowski 1992, s. 154-185; Trybata 1999, s. 394-402], przemystu
przetworczego oraz handlu zagranicznego w zapewnieniu dostepu konsumentéw do
tych produktow ma duze znaczenie.

4. Charakterystyka polskiego sadownictwa
oraz przetworstwa owocow

Uprawy sadownicze w 2012 r. zajmowaty ok. 343,2 tys. ha (ok. 2,3% uzytkéw rol-
nych), wartos¢ za§ produkcji owocoOw: 5,2% produkcji globalnej rolnictwa i 6,0%
warto$ci towarowej produkcji'. Sg to wielko$ci zmienne, poniewaz wystepuja wa-
hania w plonach, zbiorach i cenach produktéw. Wedlug danych z 2011 r. w produk-
cji owocow Polska zajmuje w UE-27 miejsce 4 (po Wtoszech, Hiszpanii i Francji),
wytwarzajac 5,6% wszystkich owocow, natomiast w produkcji jabtek — miejsce 1.
Szczegodlny charakter polskiego sadownictwa polega na tym, ze jest ono struk-
turalnie uzaleznione od eksportu. Polskie produkty sadownicze majg wigksza szanse
uzupeknienia nisz popytowych na rynkach zagranicznych anizeli inne produkty rol-
ne. Najwiekszymi ograniczeniami dalszego rozwoju produkcji sadowniczej sg zbyt

! Obliczenia wlasne na podstawie Rocznika Statystycznego Rolnictwa 2013 [Rocznik Statystycz-
ny... 2013, s. 81, 150, 152, 178, 180, 404].
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mate mozliwos$ci zbytu owocow, zwlaszcza konsumpceyjnych, oraz wahania w opta-
calnosci ich produkcji. Produkcja sadownicza jest wciaz jeszcze w Polsce bardzo
rozdrobniona, pomimo dokonujacych si¢ proceséw koncentracyjnych i specjaliza-
cyjnych. W 2010 r. uprawe drzew owocowych prowadzito 197 782 gospodarstw,
z czego 85 856 gospodarstw uprawialo powyzej 5 ha sadéw o tacznej powierzchni
149 114 ha, tj. 57,2% powierzchni pod nasadzeniami drzew?. Od 2002 r. liczba go-
spodarstw uprawiajacych drzewa owocowe zmniejszylta si¢ o 58 200, tj. o 27,5%,
podczas gdy powierzchnia uprawy drzew owocowych w sadach zwickszyla sig¢
0 51,4 ha, tj. 23,9%. W tym okresie $rednia powierzchnia sadow w gospodarstwach
rolnych zwigkszyta si¢ z 0,79 ha do 1,35 ha [Powszechny Spis Rolny... 2012, s. 29].
Natomiast uprawe krzewow owocowych prowadzito 103 528 gospodarstw, z czego
41 786 gospodarstw o powierzchni powyzej 5 ha na tacznej powierzchni 34 883
ha, tj. 38,4% powierzchni pod nasadzeniami krzewow?®. Od 2002 r. zmniejszyta si¢
liczba gospodarstw uprawiajacych krzewy owocowe o 5800, tj. o 5,8%, podczas
gdy powierzchnia uprawy krzewow wzrosta*. W wyniku tych zmian w omawianym
okresie $rednia powierzchnia uprawy krzewow owocowych w gospodarstwach rol-
nych zwickszyta si¢ z 0,49 ha do 0,88 ha. Wciaz jeszcze znaczng cze$¢ owocoOw
wytwarza si¢ na potrzeby wlasne — rodziny producenta — w ogrodach przydomo-
wych. Natomiast korzystnym zjawiskiem jest szybkie odrabianie strat spowodowa-
nych przez np. mréz w sadach, modernizowanie wielu waznych dziatéw produkcji
sadowniczej (produkcji jabtek, wisni, porzeczek i malin) oraz wzrost towarowosci
produkcji sadowniczej (skutek koncentracji i specjalizacji producentow w wytwa-
rzaniu wybranych produktow).

W produkcji sadowniczej postep biologiczny i technologiczno-techniczny jest
szybszy niz w innych gateziach rolnictwa, czego przejawem jest stosowanie nowych
odmian drzew, lansowanych w zachodniej Europie, wdrazanie do produkcji nowo-
czesnych technologii upraw, unowoczesnianie produkcji szkotkarskiej. Producenci
owocow sa pionierami rolnictwa ekologicznego, ktére w Polsce rozwija si¢ w szyb-
kim tempie [Kapusta 2002, s. 112].

Dziatalnoscig pobudzajaca rozwdj produkceji sadowniczej jest stosunkowo do-
brze rozwiniety przemyst przetwoérczy (przerabiajacy rocznie od 1,5 min do ponad
2 mln ton owocoéw). Na wyrdznienie zashuguja jego nowoczesne kierunki — zamra-
zalnictwo 1 sokownictwo.

Wigkszo$¢ owocoé6w odznacza si¢ matlg trwatoscig i wymaga utrwalania przez
mrozenie, suszenie lub konserwowanie chemiczne. Polska rozwija przemyst prze-
tworczy owocow, ale jak dotychczas dobrze jest rozwinigte sokownictwo 1 zamra-
zalnictwo.

2 Obliczenia whasne na podstawie Powszechnego Spisu Rolnego [Powszechny Spis Rolny... 2012,
s. 56-57].

3 Jak wyzej [Powszechny Spis Rolny... 2012, s. 72].

* Jak wyzej [Powszechny Spis Rolny... 2012, s. 38].



Tabela 2. Powierzchnia uprawy krzewow i drzew owocowych oraz plantacji jagodowych w Polsce w latach 1995-2011 (tys. ha)

Lata Krzewy owocowe, plantacje jagodowe i leszczyny Drzewa owocowe
truskawki | maliny | porzeczki agrest pozostale® | jabtonie grusze sliwy wisnie czeresnie inne®
1995 61,3 12,1 36,5 8,1 33 168,1 23,8 39.9 46,7 14,0 10,0
2000 62,0 12,6 33,5 59 3,4 165,1 18,3 31,7 39,3 12,1 10,3
2001 65,8 12,9 34,5 58 4,5 166,4 18,4 31,6 40,0 12,3 10,3
2002 38,0 13,4 42,3 3,6 8,4 168,5 14,4 26,9 39,0 11,9 9,5
2003 43,9 13,3 38,9 3,6 7,6 159,3 14,5 25,0 37,8 11,0 9,0
2004 52,4 14,2 38,9 3,6 7,8 175,2 14,5 25,4 39,1 10,9 8,4
2005 55,1 17,8 47,1 3,1 9,7 169,7 12,6 20,8 344 9,5 7,1
2006 55,6 17,0 43,0 3,0 9,1 162,0 12,5 21,1 36,6 9,7 11,1
2007 52,3 20,6 45,8 3,1 12,6 175,6 13,0 22,2 37,6 10,3 24,4
2008 54,2 20,0 433 2,9 11,9 172,0 13,0 21,1 36,2 9,9 24,4
2009 53,6 20,2 43,1 2,8 11,0 173,6 13,2 21,0 35,5 10,6 25,3
2010 37,1 29,6 45,2 32 19,2 170,4 8,4 17,9 33,0 12,0 32,7
2011 50,5 27,1 39,9 3,1 15,3 183,5 11,7 20,2 34,0 11,6 30,6
2012 46,8 28,4 44,7 3,1 17,0 194,7 10,9 19,3 33,7 11,6 21,5

2 Aronia, borowka wysoka, leszczyna, winorosl i in. ® Morele, brzoskwinie, orzechy wloskie.

Zrodto: [Rocznik Statystyczny... 2006, s. 288, 290; Rocznik Statystyczny... 2013, s. 178; Rynek Owocow... 2010, s. 8].
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Tabela 3. Zbiory owocow w latach 1995-2011 (w tys. ton)

Lata Owoce z drzew Owoce jagodowe
ogdtem | jabtka | gruszki sliwki wisnie czeres$nie inne® | truskawki | maliny | porzeczki | agrest | pozostale?
1995 1653,6 | 12883 82,6 89,4 1444 35,6 13,3 211,3 40,4 154,6 423 12,8
2000 1837,1 | 14504 81,6 106,9 139,6 38,6 20,0 171,3 39,7 146,8 28,6 23,0
2001 2889,8 [24339 77,4 131,9 179,7 44,6 22,3 242,1 44,8 175,3 29,6 31,6
2002 2603,5 |2167,5 92,1 102,9 173,1 40,8 27,1 153,1 44,9 157,5 21,7 37,3
2003 2875,5 |2427.8 77,2 109,6 191,1 44,1 25,7 131,3 42,9 192,5 20,3 46,3
2004 3019,0 |2521,5 87,3 132,6 201,7 48,4 27,4 185,6 56,8 194,5 19,9 452
2005 2421,6 |2075,0 59,3 91,4 139,9 37,5 18,6 184,6 65,5 186,8 16,7 46,3
2006 2705,5 |2304,9 59,3 93,6 194,9 384 14,4 193,7 52,5 194,5 16,2 48,5
2007 1263,1 | 1040,0 30,7 53,5 107,7 20,2 11,1 174.,6 56,4 138,6 13,7 47,5
2008 3287,6 |2830,9 72,8 113,6 201,7 40,8 27,8 200,7 81,6 196,6 16,2 58,2
2009 3103,0 |2626,3 83,0 120,7 189,2 50,6 30,1 198.,9 81,8 196,5 15,8 533
2010 2217,5 |1877.9 46,5 83,8 147,2 40,1 21,9 153.4 92,9 196,7 14,2 68,9
2011 2883,8 |2493,1 62,8 91,8 175,0 38,0 23,2 166,2 118,0 169,6 14,6 62,3
2012 3285,8 |2877,3 64,7 102,5 1754 41,1 24,8 150,2 127,1 194,5 16,3 69,3

@ Aronia, borowka wysoka, leszczyna, winoro$l i in. ® Morele, brzoskwinie, orzechy wioskie.

Zrodlo: [Rocznik Statystyczny... 2006, s. 291-292; Rocznik Statystyczny... 2013, s. 180, 182; Rynek Owocow... 2010, s. 8].
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Sadownictwo polskie cechuje w ostatnich latach duza dynamika rozwoju
(tab. 2). Wzrasta powierzchnia uprawy jabtoni i pozostatych drzew (morele, brzo-
skwinie, orzechy wloskie) natomiast maleje powierzchnia grusz, §liw, wisni i czere$-
ni. W zakresie krzewow 1 plantacji jagodowych wzrasta powierzchnia uprawy ma-
lin, porzeczki i pozostatych (aronia, borowka wysoka, leszczyna, winorosl i inne),
natomiast maleje powierzchnia truskawki i agrestu. Niepokojace sa wahania pod
wzgledem powierzchni poszczegdlnych upraw.

Zbiory owocow takze wykazujg duze zmiany (tab. 3). Dynamicznie rosna zbiory ja-
blek, wisni i innych owocow, przy duzych wahaniach w zbiorach sliwek, czeresni i gru-
szek. W tej sytuacji uzasadniony jest handel zagraniczny owocami i ich przetworami.

Po wymarznigciu sadow na znacznej powierzchni w 1986 r. pod wptywem no-
wych nasadzen zmienita si¢ nie tylko struktura upraw, ale rowniez odmiany. Nastg-
pito unowoczesnienie polskiego sadownictwa.

5. Rola handlu zagranicznego w ksztaltowaniu
rynku produktow owocowych

Jedna z 6l handlu zagranicznego jest wymiana nadwyzek produkcyjnych i wyréw-
nywanie niedoboréw produktow na krajowym rynku. Wahania w zbiorach owocow
przy dos¢ wyrownanym poziomie spozycia wewnetrznego wywoluja koniecznosé
obrotéw handlowych produktami sadownictwa. Polska lokuje na rynku zagranicz-
nym zmienne wielkosci nadwyzki produktow, co przynosi rowniez zmienne wielko-
$ci przychoddéw w euro (tab. 4).

Tabela 4. Eksport owocow i ich przetwordow (w tys. ton i mln euro)

o Eksport w tys. ton Eksport w mln euro
Wyszczegodlnienie
2009 2010 2011 2012 2009 2010 2011 2012
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Jabtka 777,1 | 724,7 | 533,6 | 9584 | 203,3 | 203,7 | 2014 | 3385
Truskawki 16,2 15,0 14,3 11,6 14,0 15,5 17,8 16,7
Porzeczki czarne 1,5 23 3,0 6,9 0,9 1,4 4.0 4.0
Porzeczki kolorowe
i agrest 1,9 2.4 22 1,3 1,0 1,6 2.3 1,1
Maliny 24,8 16,1 17,5 16,9 22,3 18,0 15,2 15,8
Wisnie 10,4 4,6 6,3 9,7 6,5 4,7 5,9 10,7
Czeresnie 11,0 2,5 5,1 7,3 9,5 33 6,5 10,2
Sliwki 17,9 7,1 9,5 7.9 7,6 4,5 6,0 6,3
Gruszki 19,8 12,1 25,2 39,0 10,1 7,7 14,2 25,2
Owoce potud.
(reeksport) 102,9 | 1135 | 1458 | 1850 | 689 | 794 | 978 | 1514
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Tabela 4, cd.
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Pozostale owoce 9.8 12,3 13,9 19,9 21,5 25,3 25,3 42,0
Razem owoce 993,3 | 912,6 | 7764 | 1263,9 | 365,6 | 3651 | 3964 | 6219
Soki zaggszczone 255,7 | 2355 | 2058 | 279,6 | 2742 | 287,01 | 4184 | 506,2
— sok jabtkowy 208,44 | 1933 165,1 | 2448 | 1594 | 170,8 | 264,0 | 363,6
Soki pitne, nektary

i napoje 112,6 112,2 82,7 95,4 42,5 45,8 42,7 72,5
Mrozonki 263,4 | 308,1 | 2652 | 308,0 | 289,0 | 326,7 | 357.6 | 4293
Susze 2,4 3,0 4,8 6,6 8,8 10,8 12,3 12,5
Dzemy, marmolady,

powidla, przeciery 29,2 28,3 28,3 29,9 42,2 41,6 47,5 52,1
Konserwy owocowe

i przetwory

z orzechow 51,3 54,9 53,7 52,4 76,8 81,5 91,2 98,4
Owoce tymczasowo

zakonserwowane 1,2 1,2 0,9 0,6 0,7 0,8 0,7 0.4
Razem przetwory 715,8 | 743,2 | 6414 | 772,5 | 7342 | 7943 | 9704 | 11715

Zrodto: [Rynek Warzyw... 2013a, s. 18, 19; Rynek Warzyw... 2013b, s. 18].

Nie zawsze zmniejszony eksport tonazowy przynosi mniejsze przychody w euro;
wzrasta rola zmienno$ci cen i umiejetnosci lokowania produktow na wybranych ryn-
kach. W sumie eksport w euro systematycznie si¢ zwigksza. Polska eksportuje gtow-
nie polprzetwory owocowe (soki zageszczone, w tym jablkowy, mrozonki), przy
znikomej wielkosci eksportu gotowych przetworéw konsumpcyjnych (soki pitne,
nektary i napoje, dzemy, marmolady, powidla, przeciery oraz konserwy owocowe
1 przetwory z orzechow).

Po stronie importu wystepuja glownie owoce potudniowe (banany, pomarancze,
cytryny, grejpfruty, mandarynki, winogrona, brzoskwinie itd.) i ich przetwory, cho-
ciaz sg rowniez owoce i ich przetwory wytwarzane w kraju, jednak o innej porze

roku (tab. 5).

Tabela 5. Import owocow i ich przetwordow (w tys. ton i mln euro)

Lo Import w tys. ton Import w mln euro

Wyszczegodlnienie

2009 2010 2011 2012 2009 2010 2011 2012

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Banany 2255 257,1 2313 222,0 140,5 154,8 130,2 132,9
Pomarancze 1249 137.5 139,6 136,2 63,0 72,4 75,4 71,5
Cytryny 105,1 95,5 93,4 99,0 63,4 76,9 58,0 71,1
Grejpfruty 44,0 39,0 41,7 44,1 23,8 26,8 28,5 30,8
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1 2 3 4 5 6 7 8 9
Mandarynki 155,9 169,1 183,9 180,1 106,8 110,3 106,5 108,1
Winogrona 110,3 107,0 116,8 114,5 108,6 119,1 131,3 129,8
Brzoskwinie 35,4 38,4 40,4 452 23,5 30,2 28,6 35,1
Kiwi 33,8 34,7 35,9 38,9 23,2 23,6 26,9 24,7
Nektaryny 53,0 55,6 69,5 63,0 33,5 439 44,5 44,4
Arbuzy 100,1 98,1 99,0 99,6 23,3 27,0 26,0 28,7
Jabtka 22,2 40,7 65,3 51,4 10,4 15,6 37,5 22,0
Gruszki 14,7 25,0 36,7 28,3 11,9 18,4 26,5 21,2
Orzechy 20,3 28,7 20,0 20,0 52,7 63,1 70,6 74,3
Pozostale owoce 46,9 60,7 79,3 99,9 435 60,5 79,7 105,8
Razem owoce 1092,1 | 1187,1 |1252,8 |1242,2 727,9 842,6 870,2 900,4
Soki zaggszczone
i pitne, 105,0 125,7 117,6 130,9 95,5 157,7 171,7 177,3
w tym:

— sok

pomaranczowy 41,9 43,4 35,3 35,0 38,8 59,6 60,2 59,7
— sok jabtkowy 33,0 49,5 50,2 62,0 18,4 48,3 63,8 58,8
Mrozonki 27,6 33,9 41,6 44,2 37,3 48,4 74,1 73,6
Susze 27,5 31,5 31,8 29,5 42,0 53,2 57,3 57,4
Dzemy,
marmolady,
powidla, przeciery 6,8 8,5 8,7 8,3 11,9 13,0 15,5 15,3
Konserwy 99,4 112,9 116,4 100,4 125,6 150,2 161,4 173,1
OWOCOWe
i przetwory
z orzechow,
w tym:
— ananasy 18,9 18,1 18,7 17,2 13,5 14,3 16,4 15,2
— brzoskwinie 26,4 33,1 31,8 25,8 16,7 19,2 21,9 20,3
— przetwory

z orzechow 16,3 20,3 20,4 22,4 60,0 78,0 79,4 97,3
Pozostate
przetwory 1,0 1,9 1,9 1,8 1,5 1,7 1,9 1,9
Razem przetwory | 267,3 3134 318,0 315,1 313,8 424,2 481,9 498,6

Zrédlo: [Rynek Warzyw... 2013a, s. 21, 19; Rynek Warzyw... 2013b, s. 21].
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Tabela 6. Bilans handlu zagranicznego owocami i ich przetworami wedtug kierunkow geograficznych
(w mln euro)

Wyszczegodlnienie | 2009 2010 2011 2012
UE-15

Eksport 648,1 672,5 840,9 1017,3

Import 5272 613,0 694,7 716,9

Saldo 120,9 59,5 146,2 300,4
UE-12

Eksport 124,8 125,9 113,2 130,1

Import 27,2 33,3 40,7 55,7

Saldo 97,6 92,6 72,5 74,4
WNP

Eksport 285,1 320,3 359,9 559,8

Import 21,4 41,1 53,6 57,6

Saldo 263,7 279,2 306,3 502,2

Pozostate

Eksport 41,8 40,7 52,8 86,2

Import 465,9 579,4 563,1 568,8

Saldo -424,1 —538,7 -510,3 —482,6

Ogodtem saldo 58,1 -107.4 14,7 3944

Zrodto: Zrodto: [Rynek Warzyw... 2013a, s. 24; Rynek Warzyw... 2013b, s. 23]. Obliczenia wlasne.

Polska ma zmienne saldo obrotow handlowych produktami sadownictwa
(tab. 6).

Wystepuja wahania w bilansie handlowym owocami §wiezymi i przetworami.
W sumie w latach 2009, 2011 i 2012 nasze saldo handlu zagranicznego byto do-
datnie, natomiast w 2010 r. — ujemne. Z krajami Unii Europejskiej (UE15 1 UE12)
oraz Wspo6lnotg Niepodlegltych Panstw mamy dodatnie saldo obrotéw handlowych,
a z pozostatymi krajami — wysoko ujemne.

Polska posiada stale i wysokie ujemne saldo obrotow handlowych $wiezymi
owocami (w mln euro: 2009 r. -362,3, 2010 1. —477,5,2011 r.—473,8,2012 1. -278,5)
natomiast dodatnie w handlu przetworami (w min euro: 2009 r. +420,4 , 2010 r.
+370,1,2011 r. +488,5,2012 r. + 672,9).

6. Podsumowanie

Rynek owocow (i warzyw) jest w Polsce objety regulacjami Wspdlnej Organizacji
Rynku Owocow i Warzyw, ktora powstata w 1996 r. w Unii Europejskiej. Regulacje
obejmujg zagadnienia ilosciowo-jakosciowe i ewentualnie wsparcie finansowe dla
grup producentdw, natomiast na rynku o cenach i popycie decyduje konsument. Dla-
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tego wazng rzecza jest upowszechnianie wiedzy o wartosci odzywczej i znaczeniu
zdrowotnym owocow (i warzyw) dla czlowieka.

Sktad chemiczny $wiezych owocow i jagod jest zroznicowany; przewaza woda
(80-85%), natomiast w suchej masie (15-20%) znajduja si¢ cukry, kwasy organicz-
ne, pektyny, substancje garbnikowe i aromatyczne, ktoére nadajg im wilasciwosci
smakowe. Ponadto owoce s3 cennym zrodlem witamin: C i B, prowitamin A, P, E
1 K oraz kwasu foliowego.

Szczegolnie zaleca sie spozywanie jabtek, ktore sa bogate w zwiazki biologicz-
nie czynne, ktore obnizajg ryzyko astmy, cukrzycy, otytosci i innych schorzen. Spo-
zycie owocow i ich przetworéw w Polsce jest niskie i waha si¢ w przedziale 50-60
kg na osobg rocznie.

Uprawy sadownicze, stanowigc 2,3% uzytkow rolnych, dostarczaja 5,2% pro-
dukcji globalnej rolnictwa i 6,0% produkcji towarowej. Sadownictwo polskie jest
uzaleznione od eksportu. Aby sprosta¢ wymaganiom odbiorcow, producenci tacza
sie¢ w grupy, koncentrujac produkcje, wprowadzaja nowe odmiany drzew i krzewow
oraz unowocze$nione metody przechowalnictwa i przetworstwa. Produkty sadow-
nictwa uczestnicza w obrotach handlowych z zagranicg. W latach 2009-2011 Polska
wigcej importowala niz eksportowata, pod wzgledem zaréwno ilosci, jak i wartosci,
co potrzebe dalszego rozwoju naszego sadownictwa i przetworstwa owocow czyni

pilna.
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FRUIT MARKET IN POLAND DURING
THE PRE-ACCESSION PERIOD AND AFTER
THE ACCESSION TO THE EUROPEAN UNION

Summary: Fruit market in Poland is covered by the regulations of the Common Market Or-
ganization for Fruit and Vegetables, which was established in 1996 in the European Union.
The regulation covers fruit quality issues and the protection of the internal market by defining
the rules of international trade. The support for fruit growers was emphasized on the internal
market. The aim of the study was to show: the importance of fruit in human nutrition, changes
in the level of consumption and production and development of directions of usage. The paper
covers the period 1995-2012 in terms of acreage, crops and fruit, and 2001-2012 in terms of
the production of processed fruit. In turn, the trade turnover with fresh fruit and milk are pre-
sented for the years 2009-2012. By 2003, it was a pre-accession period, and later — post-acces-
sion to the European Union. Such periods of study have been sanctioned by the availability of
statistical data. The chemical composition of fresh fruit and berries varies greatly; water pre-
dominates (80-85%), while in the dry matter (15-20%) there are sugars, organic acids, pectins,
tannins and aromatic substances that impart characteristic taste to them. In addition, fruit are
a valuable source of vitamins C, B, provitamin AP , E, K and folic acid. The consumption of
apples is particularly recommended, because they are rich in biologically active compounds
reducing the risk of asthma, diabetes, obesity and other diseases. In addition their daily intake
of at least 110 g reduces by 49% the probability of myocardial infarction in men. So far, the
consumption of fruit and their products (in terms of fresh fruit) is in the range of 50-60 kg per
person per year and this level is too low. Growing fruit in Poland in 2012 accounted for 2.3%
of agricultural land and provided 5.2% of global production and 6.0% of the production of
agricultural goods. The area is changing as well as yields. The process of concentration of pro-
duction and the modernization of specific fruit trees and a change in production technology
takes place. As a result, a smaller number of manufacturers provide higher and higher quality
fruit. The area of growing apples, apricots, peaches and walnuts grows, while of pears, plums
and cherries decreases. In the scope of shrubs and berry plantations there is an increasing area
of planted raspberries, currants, chokeberry, high-bush blueberry, hazelnut and vines, and the
decreasing area of strawberries and gooseberries. Fruit production is seasonal while consumer
needs are constant. Hence, the role of storage, processing and trading of foreign fruit is impor-
tant. From year to year there is an increasing trade turnover of fresh fruit and their processed
products. Often, the same products are imported and exported. There are variations in the
trade balance of fresh fruit and processed fruit. In total, in the years 2009, 2011 and 2012,
Poland had a positive balance of foreign trade, while in 2010 negative. Poland had a positive
trade balance trade with the European Union countries (15 and 12 countries) and highly neg-
ative with other Commonwealth of Independent States countries.

Keywords: fruit, consumption, exchange, area, harvest, yields.





